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ން  ރައްކތާެރި ކުރުމުގގެޮތުޖިންނި ޝައިޠާނނުގްެ ކިބައިން ތއުްތު ކުދިން 
މުގެ ކުރިން ކަންތއަް  ންދވެުނިއކެުދިން  ؟ ތޯކުރެވޭނެ ކަންތއަްތކަަކީ ކބޮައި

އަދި ހުރިހާ ސުންފާ ކމަަކުންނއާި ނބުައި ކަމަކނުް  ؟ ކުރަންވީ ކިހިނއެްތޯ 
 ؟ކުރމުަށް ކަނތްައް ކރުާނީ ކހިިނެއް އެކުދިން ސަލާމތަް  

 
 أسُْتاَذ أبو أنس محمد حسن حفظه الل  ޖަވބާު ދއެވްީ:

  ޙމިާޔަތް  ވެރިވގެތަުމނުް މއަްޗށަް  އެކުދިނގްެ ޝއަިޠާނުން  ޖނިްނި  ،ކިބއަނިް ޝައިޠނާނުްގެ  ޖިނންި ކުޑަކުދިން
 .ބނުމަވެެ ގއަިމއަޟުޫ  ކުރުމުގެ

 ،ފހަެ. ވއެެވެ އެޅުން ފޔިވަަޅު މިކމަަށް ފށައަިގނެް ޖމިާޢވުހާިނދނުް ހޯދުމށަް ދަރނިް ފުރަތމައަީ އެންމެ. 1
. ވިދޅާުވއިވެެابن عَبَّاس رضي الل عنهما  ؟ހއެޔްެވެ ކކީޭ  ބނުާނީ އެއަށްފހަު އހިުމާލވުެއްޖހެނިދު ފެށމުުގއަި

 .  ކުރއެްވއިެވެ ދޘީްޙަرسُولُ اللََّّ صَلَّى اللُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
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هُمَّ جَنـ بِْنَا الشَّـيْطَانَ ) ِ اللّـَ وَجـنَ ِبْ الشَّـيْطَانَ مـاَ رَزَقْتـنََا، فـإَنَِّهُ  لـَوْ أنََّ أحََدهَُـمْ إِذاَ أرََادَ أنَْ يـأَتِْيَ أهَْلـَهُ قـاَلَ بِاسـْمِ اللََّّ

هُ شَـيْطَا   1434ومسلم    6388أبَــدَاً( البخاري   نٌ إِنْ يـُقَدَّرْ بَيْنـَهُمَا وَلـَدٌ فـِي ذلَِـكَ لـمَْ يـَضُرَّ

ِ اللَّ ـ ْبِاس ،ހިނދު  ބނޭނުްވާ  ޖިމޢާުވމުަށް  އނަބމިހީއާާ އޭނގާެ މހީަކު ތެރއެނިް ތޔިަބއަމިހީުނގްެ" بْناَ  ـ  ْهُمَّ جَنـمِ اللََّّ

  ލިބުމށަް ދަރއިަކު ދެމހީުންނށަް އެ ކޔިއަި( ޛކިުރު މިنَا )ـ ْا رَزَقْت ـ ْيْطَانَ مـن ِبْ الشَّ ـ ْيْطَانَ وَجـالشَّ 
    ."ނުދވެނޭއެެވެ ގެއްލމުއެް  ދރަިއަށް އެ ވެސް ދވުހަަކު ޝައިޠާނއާށަް ،ކަމގުއަވިާނމަަ މިނވްަރކުުރއަްވއަިފި 

  ދރަިއަކަށް  އެ ވެސް ދވުހަަކު ޝައިޠާނއާށަް. ވއެެވެ ބުނވެިފއަި. " ވިދާޅުވއިވެެعيـاض رحمه الل  القاضـي
  ޝައިޠނާާ . ބނުެވއެވެެ އަދވިސެް. އަވަނުލނާއެެވެ އެދަރއިަކާ ޝައިޠާނާ. ބނުެވއެވެެ. ނުދވެޭނއެވެެ ގއެްލުމއެް
 ޢިލމްުވެރނިްގެ . ވިދާޅވުއިެވެ އަދި. ނުދނޭއެެވެ ގއެްލުމއެް ވހިެއުމގުއަި ،ޚިލާފށަް ދަރނިްނާ  އެނޫން އެދަރއިަކު
 ، ގއެްލުންތަކނުްނއާި އެންމހެއަި ގޮތގުއަި މވުެގނެވްާޢނާް މނާއަަކީ  ޙދަީޘގްެ މި ޢިލްމވުރެއިއެް އއެްވސެް ތެރއެިން

نقله النووي في  ) "  ނުވއެވެެ  ވދިާޅުވފެއައެް  ކަމގުއަި  ރއަްކތާެރިވގެެނވްނުް  އޅޮުވާލމުުން  މަގު  އަދި  ވަސވްާސއްިން

 .(5/ 10شرح مسلم 

 

 عليه  ރަސލޫުން  ނބަީބކޭަލުނންއާި  ގެالله ކުރއެްވުމަކީ  ރައްކާތރެި ނބުައިކަމނުް  ޝައިޠނާުނގްެ ޖިނންި  ދަރނިް. 2
.  ބޔަާނވްއެެވެ  ޢމަަލެއްކަމގުއަި ދވެިގނެވްާ މހުިނމްުކަން  ކޮނފްަދަ  އއެީ އހެިނދު ،ފހަެ. މނަްހަޖެކވެެ ގެ السلام
 كان . ޙަދީޘއެްގއަވިއެެވެ ރިވާކޮށފްއަިވާ  އަރހިުން ގެ عنهما الل رضي عباس ابن، 3371  البخاري އިމާމް
: وإسحاق  إسماعيل بها يعوذ  كان أباكما  إن : ويقول،  والحسين الحسن يعوذ  وسلم  عليه  الل صلى النبي
 الل  صلى  ނަބއިޔްާ  ހަމަކަށވަަރުން] لامة عين  كل ومن،  وهامة شيطان كل من،  التامة الل بكلمات  أعوذ 
  ކިބއަނިް   ޝައިޠާނނުގްެ  ،ޙުސއަނިް الحسين   އަދި  ޙސަަން الحسن  ދރަިކލަުން   ކާފަ  ދެ   ނބައިޔްާގެ  އެ،  وسلم عليه

  ކުދިނގްެ  ދެ ތޔިަ) ހަމަކށަަވަރނުް. އެވެ ކުރއެްވި ޙަދީޘް އަދި. ވިދާޅވުއެެވެ( ޛކިުރު ،ދުޢާ) ކުރއަްވާ ރއަްކާތެރި
  މި އަށް  إسحاق އަދި سماعيل ދަރިކަލނުް ދެ ނބައިޔްާގެ އެ -السلام عليه  -إبراهِيم ޔަޢނުީ- ބއަޕްާފުޅު ( 
ِ  بكَلِمَاتِ  أعَُوذُ (  ޛިކރުަކީ އެ.  )ހޯއްދަވއަވެެ ރއަްކާތރެިކަން ވިދާޅވުެ( ޛކިުރު ،ދުޢާ) ةِ  اللََّّ  كُل ِ  مِن، التَّامَّ

ة   شيطَان   ة   عَيْن   كُل ِ  ومِنْ ، وهَامَّ  އެބޭކލަުނގްެ  ބކޭަލނުް ރސަޫލު ނބަބީޭކަލނުްނއާި މއިީ ، ފހަެ  [.އެވެ  لَامَّ
  ދނަންަވއަި  އށަްالله ކރުުމަށް ރއަްކާތެރި ކބިއަިން ޝައިޠނާނުގްެ ޖިނންި ދަރކިަލުން ކާފާ  ދަރިންކަލނުންއާި
  ބޔަނާްވގެނެް  އަޅަކަށް  މއުމުިނު  ކޮނމްެ ބޑޮުކނަް  މަޤމާއާި މިކަމގުެ  ވުމނުް ކަމގުއަި ހޯއްދވަާ ރައްކާތރެިކަން
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 ،ފހަެ.   ވއެވެެ  ކަމުގއަި  ލިބގިނެްވނާެ  ރައްކާތރެިކަން  އެދަރިނންށަް  ދުވާލގުއަި  ރޭގނަޑއާި  އހެިނދު  ،ފހަެ.  ދއެެވެ
 .     ހއުްޓެވެ ކޔިުން ޛކިުރު މި  ވުމނުް އހެެން

 

  صلى الله عليه وسلم  الل رسول.  ދެމތިިބުމވެެ ޤާއިމްވެ ގެތަކގުއަި ،ނނުެރުމއާި  ބޭރަށް ކުޑަކުދިން ދަޅައަށް އއޮްސޭ އިރު. 3
 فإنَّ ، العِشاءِ  فحمةُ  تذهبَ  حتَّى الشَّمسُ  غابتِ  إذا وصبيانكَُم  فَواشيكَُم  ترسِلوا لا .  )ކުރއެްވއިވެެ ޙަދީޘް 

 (العِشاءِ  فحمةُ  تذهبَ  حتَّى الشَّمسُ  غابتِ  إذا تنبعِثُ  الشَّياطينَ 

  ކުޑަކުދނިް ތަކއާި ނަޢަމްސފޫި ތިޔަބައިމހީނުްގެ ދނާްދނެް ހިގައްޖެއުމށަް އަނދރިިކނަް ޢޝިާގެ އއޮްސި އިރު”
(  އނަދރިިކނަް ޢޝިާގެ) ފެށގިެން  ހިނދނުް އަނދިރިވެގނަންަ އއޮްސި އިރު ،ފހަެ. ނުލާށވެެ ދޫކށޮް ބޭރަށް

       (.2013:  مسلم رواه)“ފތެރުިގަނއެވެެ ބނިމްަތގީއަި ޝައިޠާނުންތއަް ދާނދްނެް  ފިލއަިފމުަށް

اقرؤوا سورةَ  . )އެވެ  ކުރއެްވި  ޙަދީޘް  رسول الل  .   ހއުްޓެވެ   ކޔިެވުން  ސޫރަތް  ބަޤރަާ  ގނިަގނިއަނިް  ގގޭއަި.  4

سُوْرةُ البَقرَةِ   ގެތކަުގއަި ތޔިބަައިމހީުނގްެ البقرةِ في بيوتكِم، فإنَّ الشيطانَ لا يدخلُ بيتاً يقُْرَأُ فيه سورةُ البقرةِ( ”

“ ނުވނަްނނާއެެވެ   ޝައިޠާނާ  ގއެަކށަް   ކޔިަވާسورةُ البقرةِ   ގއެއެްގއަި  އެ  ހަމަކަށވަަރުން  ،ފހަެ.  ހއުްޓެވެ  ކޔިެވުން
. ދެމހިުރުމވެެ ކިޔުމުގއަި ގޭތެރގޭއަި ކިޔުމުގއަި ސޫރަތް ބޤަަރާ އަބަދވުެސް  .( 1521السلسلة الصحيحة )

 .   ނުލމުެވެ  ދޫކޮށް  ކޔިެވުން މނާއަަކީ . ކިޔުމވެެ އަނއެްކާވެސް ނިމމުނުްވސެް ޞޫރަތް

 

 ޝައިޠާނުން   އއެީ  ވއެްޖހެިނދު  ކމަުގއަި  ގެންގުޅވެތޭަނތްަން  ކުއްތާ  ބހެެއްޓުމއާި  ޞޫރަ  ވގެނެްވާ  ޙަރާމް  ގެތަކކަީ.  5
 ޢާންމވުެފއަވިާ  ޒަމާނގުއަި މި މއިީ އްޓުންބހެެ ޞޫރަތއަް އއާި ފޮޓޯ ،ފހަެ. ވއެެވެ ކަމގުއަި  ތަންތނަް ޙޟާިރުވާ

  އެ كلب ولا صورة ” لا تدخل الملائكة بيتا فيه . ) ކުރއެްވއިެވެ ޙދަީޘް   صلى الله عليه وسلمرسول الل  .  އެކެވެ ފތިުނަ  ބޮޑުވގެެނވްާ 
  صحيح البخاري   )"  ނުވނަްނާނެތވެެ  މލަާއިކަތނުް ގއެަކަށް  ވެއްޖެ  ކުއްތއާއެް އަދި ބހެއެްޓިފއަި  ޞޫރަ ގއެއެްގއަި

  ވެގނެްދނާީ  ނށަްއެތަ ،ވއެޖްހެިނދު ކަމގުއަި ތަނތްަން ނވުަނންނާެ މަލއާިކތަުން  އެތަނތްަނަކީ  ،ފހަެ (.3322
     ؟ހއެޔްެވެ ގތޮުގއަި ތަންތނައެް  ވނަްނަ ކޮންތަކއެޗްއެް

.  ސަބބަެކވެެ ކަމގުއަިވާ ގދަަވގެނަްނނާެ ޙޟާިރުވެ އެތަނގުއަި ޝައިތާނާ މއިޒުިކަކީ އއާި ލވަަ ،ހަމއަެފަދއަިން
 ؟ ތއޯެވެ ވބައާއެް  ބޮޑު ކޮންފދަަ ދމިވާެފއަވިާ  މިއަދު  މއިީވެސް
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  ކުޑަކުދިން  ޛިކުރުތއަް ތަކއާި ވިރުދު ގދަަފދަަ އެންމެ ލިބމުުގއަި ރައްކާތރެިކަން ކިބއަނިް  ޝައިޠާނުނގްެ. 6
  އިޚްލޞާް الإخلاص    ،ކުރސްި  އޔާަތުލްآية الكرسي    އެގޮތނުް.  ދިނުމވެެ  ތަރުބއިްޔަތު  އެފދައަިން  ދީ  އުނގނަްނއަި

.  ދިނމުެވެ އުނގަނންއަި ޛިކުރުތއަް ފަދަ އއަްނާސި - ސޫރަތުލް  އަދި ފލަަޤް-ސޫރަތލުްالمعوذتين  ސޫރަތް
عقبة بن عامر   އޭ. ]ޙަދީޘކްުރއެްވއިެވެالل صل ى الل عليه وسل م  ރަސޫލު އަށްعقبة بن عامر . ވއެެވެ ޙަދީޘގްއަި

  މފިދަަ  ހޯދމުަށް  ރއަްކތާރެިކަން މީހަކަށް ހޯދާ ރައްކާތރެިކަން. ހދޯާށވެެ ރައްކާތރެިކަން ސޫރަތުން  ދެ މި ! އެވެ
    .(1463صحيح أبي داوود   )–[ނުވނާއެެވެ  ސޫރަތްތަކއެް އހެެން

 

  ހމަަކަށވަަރުން ].  ވިދޅާުވފެއަިވއެެވެعائشة رضي الل عنها  .  ފމުެލމުެވެ  ހަށިގަނޑށަް  ކިޔުމށަްފހަު  ސޫރތަްތއަް  މި.  7
ذتين   ނފަސްަށް އަމިއްލަ  ،ހިނދު އުޅއުްވާ އާލސާްކަނފްުޅގުއަިصل ى الل عليه وسل م   ނަބއިޔްާ   ވިދޅާުވެ المعو 
 ، ކަމގުައިވާނަމަ  ކުއްޖއެް  ތއުތްު  ނުކިޔޭވަރު   އަމިއްލައަށް  ،ފހަެ  (.2192رواه مسلم   )   [ ވއަެވެ  ފމުެލއަް  ހަށިކޮޅަށް

 އަތް  ފުމލެއަި ހަށިގަނޑށަް ކުއްޖާގެ  ކޔިުމަށފްހަު ސޫރތަްތއަް ވެރޔިާބެލނެި ނުވަތަ މަނމްަ  ބއޭްވމުަށފްހަު ކުއްޖާ
 .    ހއުްޓެވެ އުނގުޅައިލނުް

 

عائشة رضي الل عنها . ދމެހިުރުމވެެ  ތަކގުއަި ވިރުދު ވާރިދވުެގނެވްާ ކުރުމަށް ޢމަަލފުޅުު ކުރނިް ނދިުމގުެ. 8

 ، ފހަުގއަި  އަރާވަޑއަިގަތމުަށް  ދނާްކޮޅށަް  އެނދު  ރއެއެްގއަި  ކޮންމެصل ى الل عليه وسل م     ނބައިޔްާ.  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
  ކޔިވަާ  ސޫރަތް 3 މިالإخلاص ، الفلق ، الناس   އަދި. ފުމލެއަްވއަވެެ އަތްޕުޅަށް ދެ އއެްކުރަށްވާ ދެއަތޕްުޅު

  ބޯފުޅއާި   ފއަްޓަވނަީ.  ބއީްސވައަެވެ  އަތޕްުޅު  ހިސާބއެްގއަި  ކުޅަދނާވަީ  ހަށިގަނޑގުއަި  ،އެއަށފްހަު  އަދި.  ވިދާޅވުއެެވެ
  ނވުތަަ  މަންމަ  ކުއްޖގާެ  ޔެވޭނުކި އަމިއްލައަށް .  ކުރަށވްއަެވެ ތަކރުާރު ފހަަރަށް 3 މިފދައަިން . މޫނފުުޅނުްނވެެ

 .   ކރުެވިދނާއެެވެ ޢމަަލު މިފދައަނިް  ފަރތާުން ބަލހައަްޓާ

 

  ދަރނިްނކަީ . ކުރުމވެެ ގނިަ ދނެްނވެނުް ދޢުާ ޙޟަުރަތގުއަި ގެ الله ،ރޖުޫޢވަެ ޙޟަުރަތށަް ގެ الل. 9
  ދަރނިް  ސަލމާަތވްެގނެވްާ ފަރތާްތަކނުް  ނބުއަި ތރެއެިންވާ ޖިނންނީްގެ  އިނސްާނނުްނއާި އަދި  ރއަްކާތެރިވެގނެވްާ

  ދއެްކދިނާެ  ވހާަކަ ގޮތގުއަި ވެގނެްވާ ތނަވަަސް ނހުަނު މއިީ ،ފހަެ. ކުރުމވެެ ދުޢާ ގިނގަނިއަިން  ވމުަށް ގޮތގުއަި
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 އެ الله ވނީމަަވެސް ކރުިކމަުގއަި ދޢުާ ބހަަކުން ކޮންމެ ބަލދަުވެރނިް އަދި މަންމަ ، ފހަެ. ވއެވެެ ކަމގުއަި ބާބއެް
 . ހއުްޓެވެ ވެސް  ދިނނުް  އސިްކަން ވަޤތުުތަކަށް  ކުރެވޭ އިޖާބަ . ވޮޑިގނަންވަާނއެވެެ އއަްސވައަި ދުޢާ

 

  ކުރމިަތވިާ  އުނދޫ ޖިނންީގެ  މއަްޗށަް ޅދަަރިނގްެ ކުޑަ ސަބބަނުް  ޢަމލަުތަކގުެ  އހަަރެމެނގްެ ،ނުކތުގާއަި މި . 10
 ،ނުކެއުމނުް  ކުދނިް  ކުޑަ.  ޢމަަލެކވެެ  ޢާނމްުވގެނެްވާ   ނހުނަު  މއިީ.  ކުރަމވެެ  ބޔަާން  ސބަބައެް  ތެރއެނިް  ސަބަބތުަކގުެ

  - العلامة محمد بن صَالح العثيمِين. ޢަމލަުތަކވެެ ފަދަ ބިރުގނެންެވނުް ނހުެދުމނުް ބނުާގތޮް ،ބިރުގނެްނވެމުއާި

  މއަްޗށަް   ތަކެތީގެ  އެކއިެކި  ދަރނިް   އެބައިމހީނުްގެ  މހީުން  ބއައެް  ޖާހިލުކމަގުއަިވާ. "ވއެެވެ  ވިދާޅވުެފއަި  –رحمه الل  
  ހިތުގއަި   ދަރިފޅުުގެ   ކުޑަ  އަދި   . "އއަިސްފއިެވެ  އއެްޗއެް  އވެނަި.  އއަިސްފއިެވެ  އއެްޗއެް  މވިނަި.  ވއަވެެ  ބިރުގނަްނަ 

  މޮޅިވރެިކމައެްގެ  އަދި ގތޮގުއަި ހާސްކަމއެގްެ ،ގޮތގުއަި ބިރއެގްެ ކެނޑމުއެްނތެި މދެު ،ދއާމިަށް ބިރުވރެިކނަް އެ
 .ހުރއެެވެ ގޮތގުއަި

  މަނމްަގެ  މއިީ އަދި . ޖނިޔާތަެކެވެ ހިނގްާފއަވިާ މއަްޗަށް  ދަރފިުޅުގެ  އނޭާގެ  ކިބއަިން ބއަޕްގަެ ޙަޤޤީަތގުއަި މއިީ
 މއިީ   ،ކޔިެއްތަ  އދަި.  ޖިނޔާތަެކެވެ  ހނިްގއަފިއަިވާ  މއަްޗަށް  ދަރިފޅުުގެ   އނަހްެން   ނުވަތަ  ފިރހިެން  އޭނގާެ  ފަރާތނުް

  ކށުް   ދަރިފުޅށަް  ބއައެްފހަަރު  ،ގޮތނުް  އަޑއުިވފިއަިވާ  އހަަރެމެންނަށް.  ޢމަަލެކވެެެެ  ކުރނާެ  މހީނުް  ބުއްދހިަމަނުޖހެޭ
 އެތާ  ކުއްޖާ  އެ  އަދި.  ބހައަްޓއަެވެ  ދޮރުލއަޕްާފއަި  އެތނަުގެ  ވައްދއަި  ކޮޓރަިއަކަށް  ކޑުަ  ކޑުަކުއްޖާ  އެ  ،ކުރެވުމނުް
 .  ނހުުޅވުއަެވެ ދޮރއެް އދަި ނުކޮށް  ރަޙްމއެް އއެްވެސް  މއަްޗަށް ކުއްޖގާެ އެ އހެެނަސް. ހޭރއެެވެ ރއޮި ތެރޭގއަި

 ޖނިންި .  ސަބބަުތަކވެެ  ބއައެް  ތެރއެިން  ސަބބަތުަކުގެ  މެދވުރެިވާ  ވެރިވގެނަްނނަް  ޖިނންީން  މއަްޗަށް  ދަރިނގްެ  މއިީ
 ތިމނަްނަ . " ބނުއެެވެ ޖިނންި އެގޮތނުް. ބުނފެއަިވއެވެެ ޖނިންި  މިފދައަިން ދުލުން މހީނުްގެ  ބއައެް އަވަލާފއަވިާ

  އެތަނުގއަި   އޭނާ  ބހައަްޓާ  ދޮރުލއަޕްއަި  ވައްދއަި  އެތަނަކށަް  އޭނާ  ބއަޕްަ  އޭނގާެ  ،ތރެެއަށވްަނީ  ހަށގިަނޑގުެ  އޭނާގެ
 . އަވަލއީވެެ ޖނިްނި  އހެިނދުގއަި ފހަެ." ހިނދގުއަެވެ ދޔިަ ހޭރެމުން ރއޮި

 ނުރއަްކާތެރި   މި  ފާޅުވފެއަވިާ  ބޔައެްގެ  އެތއަް  މިއަދު  ،ވާޖބިވުެގނެވްނަީ  މއަްޗަށް  އހަަރެމނެްގެ  އހެެންވުމނުް  ،ފހަެ
 . "ސަލާމތަްވމުެވެ   ޢމަަލތުަކުން މިފދަަ އެނމްހެއަި ވާޞިލްކށޮްދޭ  ސަބަބށަް

 يان حقيقية صرع الجن للإنس، مواعظ عامة مواضيع متفرقة 

  ސުވލާުކުރުމށަް  ގުޅޭގޮތނުް ކަމކައާި  ޚއާޞްަ. ކުރމަެވެ އއުްމީދު ކަމުގއަި މނިްވރައެް ފުދނޭެ މިބަސތްަކަކީ
 . ހުޅުވފިއަފިއަިވއެެވެ ދޮރު  ކުރުމަށް ސވުލާު  ހިނދު ބޭނނުވްެއްޖެ
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  ތބިޭ  ތަކތެި އެ އުޅޭތަންތނައާި ޝައިތނާނުް ޖިނންި ، އެޅުމއާެކު ފޔިަވޅަު މިރއަްކާތެރި! އވެެ އުޚތްާ! އަޚއާެވެ
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