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އަދި ދީނުގައި މކިަމުގެ  ؟ އަންހެނނުް ކުޅިވަރު ކޅުުމަކީ ކޮންކަހަލަ ކަމެއް ތޯ
  ؟ ހުކުމަކީ ކޮބއަިތޯ

 
 أسُْتاَذ أبو أنس محمد حسن حفظه الل  ޖަވބާު ދއެވްީ:

 ލބިގިެނވްާ  ކުޅަދނާާކަން އިންސނާކަަށް އއެްވެސް ކރުުމަކީ ންއަޅުކަ އަށްالله ،ނެތި  ވަރުބލަިވމުއެް ފހޫިވމުއެް 
  ލިބގިނެވްާ  ނަފސްަށް ދިނުމކަީ ހދޯއަި ހިތހްަމަޖހެުން އަރާމއާި ބނޭުނވްާ ނަފްސަށް އެގޮތނުް. ނނޫެވެ ކަމއެް

 އހަަރެމނެްނށަް  އުޅުން ތެރގޭއަި މޖަަލގުެ ކުޅިވަރއާި ބލެުމއެްނެތި  ޙަރާމއެް ޙލަލާއެް އހެެނަސް. ހއަްޤެކެވެ
 . ނުވނާއެެވެ  ހުއްދަވެގނެް

  އަށަގަނވުއަދިޭ  ޢަޒުމް ހިތވްރައާި ތމަްރީނލުިބޭ ޖހިާދަށް ތެރގޭއަި ވަރތުަކުގެޅިކު ހުއްދަވގެެނވްާ އހަަރެމެންނށަް
  ފހޫި   ވަރުތަކކަީޅި ކު  ފަދަ  ދނުއިުކުން   އަދި  ދއުްވނުް  އސަް  ،ފތެުމއާި  ހަމއަެފަދއަިން.  ހިމނެގިެނވްއެެވެ  ކުޅިވަރުތއަް
ارْمُوا بنَِي إسْمَاعِيلَ  . ކުރއަްވފާއަިވއެެވެ ޙަދޘީް صلى الل عليه وسلم ނބައިޔްާ .ކަންތއަތްަކވެެ ހޔެޮ ފިލމުަށވްާ
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  ހމަަކަށވަަރނުް  ،ފހަެ. ހއުްޓެވެ ދަރިފސަްކޮޅވުުން  އިސމްާޢލީްގެ ކަމގުއަި އުކާބޔަަކު ދުނި فإنَّ أبَاكُمْ كانَ رَامِيًا " 
  . (صحيح البخاري" )އިކލަުނވްއިެވެބަފަ  ތިޔަބައިމހީނުްގެ ކމަގުއަި ބޭކަލަކު  އުކާ ދުނި

 އއެްގޮތަކީ  ،ނަމަ  ކަމުގއަވިާ ކުޅވިަރުތަކއެް ނުލބިޭ ތަމްރނީު ޖިހާދށަް ސަބަބނުް އޭގެ ކުޅިވަރިތަކަކީ އެ
  ރޒާުވާ  މިޘާލކަަށް. ކަމގުއަިވުމވެެ ކުޅވިަރއެް ބޔަނާްވގެނެްވާ ނއަްސނުް ކަމއެްކަމަށް ރމާްޙަ ސީދާ ކީޅިވަރުތަކަކު

  ނުވަތަ   . ހިމެނގިނެްވމުެވެ  ކނަްތައްތކައެް  ރާމވްެގނެވްާޙަ  ތެރޭގއަި  ކުޅވިަރުތަކގުެ  އެ  އނައެްގތޮަކީ   .ކުޅިވަރވެެ  ފަދަ
  އެކަނކްަމނުް  ވެސް  ޙާލތައެްގއަި  އެނމްހެއަި  މފިަދަ.  ވމުވެެ  ކަމގުއަި  ވޞަލީަތއެް  ކމަަކށަވްާ  ޙަރާމް  ކުޅިވރަަކީ  އެ

  ކމައެް  ޙަރާމް އެފަދަ މިޘލާަކށަް ،ނުވާނަމަ  ކަމއެް ޙަރާމް  އެކުޅިވަރއެްގއަި އހެެނަސް. ޖހެޭނއެވެެ ދުރުވނާް
 . ހުއްދަވގެެނވްއެެވެ ކުޅިވަރތުއަް މފިދަަ ކުޅމުއާި ބާސްކެޓބްޯޅަ ، ކުޅުމއާި   ފުޓްބޯޅަ  ނުވާގޮތށަް

  ސބަަބނުް  އގޭެ މަތނިް ކުރމުުގެ ހަނދުމަ  ތަޢލާާ الله އަދި ނވުމުއާި ގޮތގުއަި ޖުވގާެ ކުޅވެގިެނދްަނީ  ކުޅިވަރު އެ
 މިފދަަ   ،ނކުުރނުް  އެކަން  ބީދއަަކނުް  ފަދަވާ ބކޭާރު  ވޤަުތތުަކއެް  ގނިަ  ގތޮުގއަި  ފައިދއާއެްނެތް  އަދި  ނުވުމއާި  ޣާފލިް

 .ޖހެނޭއެެވެ ބަލނަް  ކަންތައްތކަަށް

 

  ދނީަކީ  އިސްލާމް! ދނަްނށާެވެ . ބނުމަެވެ ވމުުން ބޔަާނކްޮށްފއަި ވހާަކަ ކުޅުމގުެ ކުޅވިަރު އަނހްެނނުް ސުވާލގުއަި
  ނުރއަްކާ   އޭގެ  ދިއުމަކީ  ފހަަނއަޅައަި  އިނތްއަް  ގޮތަކަށް  އއެްވެސް .  ދީނކެެވެ  ލއަވްާފއަވިާ  އިންތަކއެް  ،ޙއަްދުތަކއެް 
  ވޙަީ  الله. މއެެވެ ވެސްއި ދނުޔިޭގަ ދެ. ކަމުގއަވިއެެވެ ކަމއެް ހިތވިނާެ އިންތހިާއަށް ނމިުން އގޭެ ބޮޑުވގެެނވްާ
هِينٌ  ". ކުރއެްވއިެވެ َ وَرَسُولَهُ وَيتَعََدَّ حُدوُدهَُ يدُْخِلْهُ نَارًا خَالِداً فِيهَا وَلَهُ عَذاَبٌ مُّ   ، އަށއާި اللََّّ  ، އަދިوَمَن يعَْصِ اللََّّ
 ނރަަކަޔަށް  ހާމީ ފހަަނަޅައިދާ އިންތއަް ވާކނަޑއަަޅއުްވާފއަި އެކަލނާގެ ،އުރެދި އާއަށްرسول  އެކަލާނގެ

عذاب   ދނެވިި  އހިާނަތތްރެިކަން  އެމީހަކަށް  ،އަދި.  ގތޮުގއަެވެ  ދެމހިނުްނނަވިި  އމެހީަކު  ނގއަިއެތާ .  ވައްދަވނާތެެވެ

 .ވަރަށބްޮޑވެެ  ހތިިކަން ނތަީއްޖާގެ  ،ނރުައްކަލއާި.  "ހުށްޓެވެ

  ދީނގުއަި  އެކަމުގއަި އަދި ކމައާި ހުއްދަވގެނެްވާ ކުޅމުގުއަި ކުޅވިަރު އެވނަީ ބޔަާންކޮށފްއަި މތަގީއަި އިސްވެ
  ބޮޑުވގެެނވްާ  ސާފުކޮށް ޞަރީޙަ ދނީގުއަި ،ޙއަދްފުހަަނއަަޅއަި އިންތަކުން މި ފހަެ. މނިގްަނޑުތކަެވެ ލެވފިއަިވާ

  ބޔަނާް  މިޘލާުތއަް އެފަދަ. ނުވނާއެެވެ ހުއްދއައެް ކުޅވިރައެް އއެްވސެް ގެން ކުޅޭއަރއަިގަނެ  ޢަމލަަށް  ޙަރާމް
 . ކުރަމެވެ
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 .  އެވެ ކުރއަްވފާއަިވެ ޙަދޘީް  صلى الله عليه وسلم ނބައިޔްާ. ވުމވެެ  އެޅމުުގއަި ހދެުން މނިގްަނޑނުް ޝަރުޢީ. 1

)صنفانِ من أهلِ النارِ لم أرَهما قومٌ معهم سياطٌ كأذنابِ البقرِ يضربون بها الناسَ ونساءٌ كاسياتٌ عارياتٌ 

رؤوسُهنَّ كأسنمَِةِ البختِ المائلةِ لا يدخلْنَ الجنةَ ولا يجدْنَ ريحَها وإن ريحَها لتوجدُ من مسيرةِ مميلاتٌ مائلاتٌ 

 كذا وكذا( صحيح مسلم 

(  ބޔަަކީ އއެް. )ނުދެކމެެވެ ބއަމިހީުން ދެ  އެ ނަބއިޔްާ ތމިނަް. ވއެވެެ މހީނުް ބާވތައެްގެ ދެ ނރަަކއަިގއަވިާނެ ”
  ހަށގިނަޑުގއަި  މސީްތަކުނގްެ އބެައިމހީުން އއެިން އަތތްަކުގއަވިެ އެބައިމހީުނގްެ ތަކއެޗްއެް  ނގިޫފދަަ ގެރީގެ

 ހިނގފާއަި . އަނހްެނުނންވެެ ޙލާުގއަވިާ އޮރޔިާން  ލއަިގެން ހެދުން ( ބޔަަކީ ދވެަނަ ) އަދި . މހީުނންވެެ ތަޅަމނުްދާ 
 ވނަީ  އިސތްަށގިނަޑު މހީނުްގެ އެ. އަނހްެނނުްނވެެ ލެނބގިެނދްާ  އަދި ލނަްބވުާ މިސތްަކުން ދިޔުމުގއަި

  ސުވަރގުގޭެ އަދި. ނޫނވެެ ބއައެް  ވނަންާނެ ސުވަރގުެ އެބއަމިހީުނންަކީ . ފދައަިންނވެެ ޑުނގަ ށްގޮ  ޖަމަލތުަކއެްގެ 
 އވެެނމިވިެނި  ދެމެދގުއަި އބެައިމހީުނންާ ވހައާި ސވުރަުގޭގެ  ހަމކަަށވަަރުން  އަދި. ނދުވުާނއެވެެ ވެސް  ވަސް

   .“ރާސތްއާއެްވއެވެެ މިނވްަރއެްގެ

.  މެރެތނައްެވެ  ހެނުނގްެއަން.  ވލޮީބޯޅއަވެެ  އަނހްެނނުްގެ  ގެ އަޑެވެ. ފުޓބްޯޅަ   އނަހްެނނުްގެ   އިވނެީ  ކަށްއއެއްަޑަ  މިއަދު
  އދަި  ޢއިފްަތްތރެިކމައެް ވސެް ކުޑަ ބަލނަް ސިފވަެފއަވިާގތޮް ހަށގިނަޑު އަދި ބާރުކަމއާި ފޭރާމގުެ ތބިޭ ލއަިގެން 

  ޙދަީޘގްެ  ބޔަާނވްެގނެވްާ އިސވްެ. ފަސޖްހެޭނއެވެެ ވސެް ފަރުން ކާ  ކޔިެއްތޯ މުސލްމިއެް ރިހު މއެްވތެިކަ ލަދު
  ނރަަކއަިގެ  މއަްޗށަް އބެއައެްގެ ؟ހއެޔްެވެ އޮންނނާެ ނޔިއާއެް އއެްވެސް ނވުަނންނާެ އަހުލވުެރިން މި ތރެެއަށް

 . ވސިްނއެވެެ ބޑޮުކނަް ނރުައްކަލގުެ  އޭގެ އައުމނުް ސފިަ އހަުލުވެރިނގްެ

 ކުޅުމށަް  އަނހްެނނުް ސބަަބނުް އޭގެ ފޭރާމަކީ ތިބޭ ލއަިގނެް  ކުޅުމުގއަި ކުޅވިރަުތއަް މި އަދު މި ،ފހަެ
كاسياتٌ  ) ލަފޒްގުއަިވާ ޙދަީޘގްެ.  ”)ވއެެވެ ވދިާޅުވފެއަިالإمام ابن تيمية    .ނޫނވެެ ކުޅވިަރއެް ހުއްދަވެގނެވްާނެ

  ކުރވެިފއަި   ތަފސްީރު  ކމަުގއަި  ފރޭާންލނުް  ނވުފާަދަ  ނިވާ   ހަށިގނަޑު  އަކީ "  އޮރޔިާން  ލއަިގނެް   ހެދުންعارياتٌ( ( "
  އަނހްެނއާަކީ އެ ޙަޤީޤތަަކީ ސްއހެެނަ. އަނހްެނެކެވެ ހުރި  ލއަިގެން ހެދުމއެް އަނހްެނއާަކީ އެ ،ފހަެ . ވއެެވެ

  ލއަގިެން  ފޭރާމއެް ތުނި އިނގޭފދަަ  ކލުަ ހަންގނަޑުގެ ހަށގިނަޑުގެ ،މިޘާލަކށަް. އަނހްެނެކވެެ  ހުރި އރޮިޔާމުން
 ، މިޘާލކަަށް . ފާޅުވފެއަިވުމވެެ ގނުވަަނތްއަް ހަށިގނަޑުގެ ލއަިގނެް ފޭރާމއެް ބާރު ހަށިގނަޑަށް  ވތަަނު ހުރުން
  އނަހްނެާ   ވާހުށީ  ފޭރނާް  އނަހްެނގާެ  ހަމަކަށވަަރުން.  ފާޅުވުމވެެ  ސިފަ  އަތގުެ  ނުވތަަ  ސގްަނޑުމަ  ފޫކޮޅގުެ  އޭނާގެ

  ބޮޑުކަމނުް  ފުޅާކމައާި ފޭރާމގުެ އަދި. ނުވުމވެެ ފޅާުވގެނެް ހަށގިަނޑު. ގޮތގުއަެވެ އއެްޗއެގްެ ފަރުދވާެވޭ
 . (146- 22، مجموع الفتاوى )“ފާޅނުުވމުެވެ   ބއަްޓނަް ގުނވަަންތަކގުެ
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د بن صَالح العثُيَمين رحمه    ޢިލމްުވެރޔިާ   ފިޤހުު  ބޮޑު  އެނމްެ  ފޅާުވި   ދުނޔިއެަށް  ދުވަސްތަކގުއަި  ފހަުގެ  الإمام مُحمَّ

 އޮރޔިާން  ޙަޤޤީަތގުއަި  ވީނަމވަެސް  ކަމގުއަި  ފޭރާމއެް  ބޭރުފށުނުް  ހެދުންތކަަކީ  ބާރު  ގޔަށަް. ”ވިދާޅވުފެއަިވއެވެެالل  
  ގުނވަަންތަކގުެ  ހަށިގނަޑުގެ ސބަަބނުް ހެދުންތަކގުެ ބާރު  ހަށިގނަޑަށް ށަވަރނުްހަމކަަ ،ފހަެ . ވުމވެެ ޙާލގުއަި
 .(١٢/ ٢٧٨مجموع فتاوى ورسائل )“ ވމުެވެ  ޙާލގުއަި އޮރޔިާން  ފާޅުވުމަކީ  ބއަްޓަން

  ވެގނެްވކާަން  ޙަރާމް  ކުޅުން އެގތޮަށް  އއެީ ލމުުން  ހެދނުތްއަް އެފދަަ މަވެސް ހއުްދަކަމގުއަިވީނަ  ކޅުިވަރު  ވީމާ،
 . ދއެެވެ  އެނގގިެން

  ދނީގުއަި  ނނޫަސް  ސަބަބނުް  ކުޅވިަރުގެ  ،މައްސުނިވުމަކީ   ދެޖނިްސު  ކުޅިވަރއެްގއަި  އެ ؛މއަްސނުވިުން   ދެޖނިްސު.  2
  ބަލައިލމުުން  ޤަވޢާިދުތކަުން ކނަޑއަެޅިފއަވިާ ޝރަުޢީގތޮުން. ޢަމަލކެެވެ ހރަާމްވގެެނވްާ ދލަީލނުް ޞަރީޙަ ސާފު
الشَّيخ خَالد بن ضحوي الظفيري حفظه الل  . ވގެނެްދއެެވެ ބޔަނާް ޢަމލައެްކނަް ކޮންފަދަ އއެީ

  އެނމްެ . ސފަެވެ ފަހަތު  އެނމްެ  ސަފކަީ ހޔެޮވެގެނވްާ  އެންމެ  އަނހްެނނުްނަށް ނމަާދގުއަި.” ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
  އަނހްެނނުް. ގާތްވމުނުްނވެެ ސަފތުަކއާި  ފިރހިެނުނގްެ އއެީ. ސަފވެެ ކުރީ އެންމެ ސަފަކީ ނުބއަވިެގނެވްާ
  އަނހްެނގާެ.  ވއެވެެ  ބޑޮުވެގނެް  ހޔެޮކަން  ނަމާދކުުރނުް  ގތެަކގުއަި  އެކަނބލަުނގްެ  ކުރުމށަވްުރެ  ނމަާދު  މިސްކިތގުއަި

.  އެވެ (ސިފކަުރވެގިެނވްެ)  ކމަގުއަި  މަރު  ވަނުމަކީ   މހީަކު  ގާތް  ގޮތނުް  ޢާއިލގީެ  ފަދަ  ބބޭެ   ފިރިމހީާގެ   އޭނގާެ  ގާތށަް
  ، ފއަިވނާް  އަރއަިގެނހްުނންަ)   ހިނގާފައިދހާނިދު   ، ހިނގމުަށއާި  އަރިމތަިން   މގަގުެ  ބދަަލގުއަި  ހިނގމުުގެ   މަގމުެދނުް

 ވމުަށް  ޙިޖބާު ،ނވިާވެ . ވއެެވެ އަމުރކުުރވެގިެން( އރެުމަށް އއެްޗަކށަް ނުގވޮާ އަޑު ޖެހުމނުް  ބިންމތަީގއަި ބޫޓުން
  ލެނބފޭަދއަނިް  ހިތްތއަް އަދި  ކުރުމށަް ބެލނުްތިރި ޤރަާރވުހެުރުމަށއާި ގޭގއަި. ވއެެވެ އަމުރކުުރެވިގނެް
  ދެ   ކުރވެެނީ  ދލަީލު  ކަންތއަތްަކުން  އެންމހެއަި  މި.  ވއެެވެ  އމަުރުވގެެން  ވެސް  މަޑުމޅޮިނުވުމށަް  ވހާަކަދެއްކުމގުއަި

   .“ޢަމލަެއްކަމވެެ  ޙަރމާްވގެެނވްާ މއަްސނުިވމުަކީ  ޖިންސު

  ، ނޟަަރހުިންގމުަށފްހަު  ބލަނުްނށަްއެކނަ ،ހއުްޓި ލމޯއަްޗަށް  ފިރހިެނނުްގެ  ކޅުުމގުއަިވާތނަް ކުޅވިަރު އަނހްެނުން 
شَيْخُ الِإسْلامَ الِإمَامُ ابن تيَْمِيَّة رَحِمَه  .  ނޯނންާނއެވެެ  ދނީގުއަި  ފާފއައެް  މުނކްަރތާއެް  އަރއަިނުގނަްނނާެ  އެއަށްފހަު

 ދަރު   އަލފިާނއާި  މަޤމާަކީ  އގޭެ  ،ހިނދގުއަި  ވއެޖްެ  މއަސްުނި  އަނހްެނނުް  ފިރހިެނުނންއާި. "ވިދާޅވުފެއަިވއެވެެالل  
 .(163- 1الإستقامة )"  ވުމވެެ  މއަްސުނި
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  ގޮތށަް   ނުފނެްނަ  އަދި  ނވުާނގެތޮއާި  މއަްސނުި  ފރިހިެނުން  ހިލޭ  އަނހްެނުނންއާި  ހިލޭ  ކުޅޭނމަަ  ކުޅވިަރުތއަް  ،ފހަެ
  ހުށހެެޅިގނެް   ތރެެއަށް  ކޯފާގެ  ގެ الله  އަރއަިގނަެ  ޢަމލަަށް  ޙަރާމް  އެވނާީ  ނމަަ  އހެެންނނޫް.  ޖހެނޭއެެވެވާން  ފަރުދާ 

 . ދިއުމެވެ

  އަނހްެނނުް  ފިރހިެނނުްނއާި ،ގޮތގުއަި ޝައްކެތްނވުާ އއެްވެސް. ”ވއެެވެ ވދިާޅުވފެއަިالإمام ابن القيم 
 މއިީ . އަޞްލވެެ ވަބތާަކުގެ އެންމހެއަި އަދި ނުބއައެް ހުރހިާ ،ލިބމުަކީ  ކުޅަދނާަކނަް މައްސުނިވުމށަް

  އތޮް   ފާޅުވުމށަް  މއަްޗށަް  މސީްތަކނުްގެ   ޤޫބާތް ޢު  ވގެެނވްާ  ޢާންމު (  ވމުަކީ  މއަްސުނި   ފިރހިެނނުް  އަނހްެނނުްނއާި)
 އެނމްހެއަި ޚއާޞްަވގެެނވްާ  އަދި ވގެެނވްާ  ޢާންމު މިކމަަކީ  ހަމއަެފަދއަިން  އަދި. ސބަަބވެެ  ބޮޑވުގެެނވްާ އެންމެ

 ، ކަންތަކއާި  ފޙާޝިް ،މއަްސުނވިމުަކީ އަނހްެނުނންއާި ފިރހިެނުން  އދަި. ސބަެކެވެ ފަސދާަވނާެ ކަންތަކއެް
 .( 281ص ، طرق الحكمية )“ ސބަެބކެެވެ ގިނވަނާެ  ޒިނކޭުރުން

  އެކުވމުަކީ   މއަްސނުިވެ   އަނހްނެުނންއާި  ހލިޭ  ފިރހިެނަކު  ހލިޭ .  ”ވއެވެެ  ވިދާޅވުފެއަި  الإمام شيخ الإسلام ابن تيمية  
ން  ވަލޖުަނވަާރު   ބއައެް(  މުނކްަރތާކަީ)   މި.   ކަމެކވެެ  ހިމެނގިެނވްާ  ތެރގޭއަި  މނުކްަރތާްތަކގުެ  ބޮޑވުގެެނވްާ  އެންމެ
!“  ހއެޔްެވެ  ވނާެ ކނޮފްަދއަަކނުް އހެިނދު ދަރނިް އާދަމު  ފހަެ.  ގތޮުގއަވިއެެވެ ކމައެްގެ ދެކޅޮުހަދާ އެކމަާ ވެސް

 .(٢١٩/٥جامع المسائل )

  ފރިިހެނުނަށް  ،ފހަެ  ؛ފިރހިެނނުލްުން  ފޭރާން އނަހްެނުނގްެ އަދި ލމުއާި އނަހްެނނުް ފޭރާން ފިރހިނެުނގްެ. 3
 ޝަރީޢތަގުއަި  އަނހްެނނުްނށަް އަދި . ފޭރމާެވެ އެކށަީގނެްވާ  ފިރހިެނުނންއާި އއެީ. ވއެެވެ ފޭރމާްތަކއެް ޚއާޞްަ

  ، އއެްގޮތވްނުް   ފިރހިެނނުްނާ   އނަހްެނނުް  ،ފހަެ.  ދނާތްަކުގއަވެެމއަި  އެނމްހެއަި.  ވއެވެެ  ފޭރާނތްަކއެް  ކަނޑއަެޅިފއަވިާ
 . ކމަެކވެެ ހުށހެެޅިގެނދްާނެ ލޢަުނތަް ގެ الله ބޔަަކަށް އެ މއިީ  އއެްވަތްތަރވުުން


