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  7ރަމަޟާން  

 ރަމަޟާން މހަާއި، ރޯދަ އއާި ޞަދަޤާތް[    ]

 ލޯބވިާ، ޚާލޞިް ލޯބި ދެވގިނެްވާ އޚަުނންވޭެ!  

ރަތުގެ މޫސނުް ކަމގުއަވިާ ރަމޟަނާް މހަގުެ ދވުސަްތއަް ފއާިތުވެދނަީ އވެެ. އެންމެ ރިވތެި ގޮތގުއަި އަދި  ޚިއާ
އަދި އެންމެ ފރުިހަމަ ގޮތގުއަި އެކަކު އަނެކަކަށވްުރެ ކރުއިަރއަި ދިއުމުގއަި ވދާަވެރނިް އޮތީ ކނޮް ހިތތްަކގުއަި 

 ؟ ހއެޔްެވެ

 

 ؟  އަޚާއަށްވރުެ ކުރއިަރއަި ވާދވަެރިވީ ކނޮް ނފަްސއެް ހއެޔްެވެހޔެޮ ޢަމަލގުއަި ވދާަވެރވިެ އަނއެް
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ކޮންމެ މއިްލަތަކށަް  އބެައިމހީނުް    الْخَيْرَاتٍِّ فَاسْتبَِقوُا ۖ ٍّ مُوَل ِيهَاٍّ هُوٍَّ وِجْهَة ٍّ وَلِكلُ  ٍّވޙަީ ކުރއެވްި އވެެ. الله 
)އަޅުކަންކުރުމގުއަި( ކުރިމތަލިާ ފަރާތއެް )ޤިބްލތައެް( ވއެެވެ. ފހަެ، ހޔެޮކަނތްައްކޮށް އުޅުމުގއަި ތޔިަބއަމިހީުން  

 އެކކަު އަނެކަކާ ވދާަކޮށް، )އެކަކު އަނެކަކަށވްރުެ( ކުރއިރަައިދާށެވެ!   

 

نٍّ مَغْفِرَة ٍّ لَى ٍّإٍِّ سَابِقوُاއަދިވެސް ވަޙކީުރއެްވި އެވެ.   ب كُِمٍّْ م ِ  وَالْْرَْضٍِّ السَّمَاءٍِّ كَعرَْضٍِّ عَرْضُهَا وَجَنَّة ٍّ رَّ
ٍِّ آمَنوُا لِلَّذِينٍَّ أعُِدَّتٍّْ ން ފާފފައުްސެވނުް ލިބިގަތމުަށއާި،   حضرةތޔިަބއަމިހީުނގްެ ވރެިރަސްކަލާނގެ    وَرُسُلٍِّ بِاللَّّ

  ސުވަރުގޔެށަް ތޔިބަައިމީހުން ކުރއިރަައިދާށެވެ!    އެތާނގެ ތނަަވސަްކަން އުޑއާި ބިމުގެ ތނަަވސަްކަނފްަދަ

 

 رَغَباًٍّ وَيَدْعُوننََا الْخَيْرَاتٍِّ فِي يسَُارِعُونٍَّ كَانوُا إِنَّهُمٍّْވަޙކީުރއަވްާފއަވިެ އެވެ.  الله ނަބބީޭކަލނުންާ މދެުގއަި 
ހަމަކށަަވަރނުް، އބެކޭަލުން ހޔެޮކަނތްަކަށް އވަސަްވެ، އދަި ތމިަންއިލހާުއަށް އެދުމއާި، ބިރުވތެިކަމއާެކު،  وَرَهَبًا
 ކުރއަްވާ ކަމގުއަވިއިެވެ.  دعاء

 

އަޚުނންޭވެ! މފިަދަ މނާއަިގއަިވާ ގނިަ އާޔަތތްަކއެްވެ އވެެ. ހެޔޮކަން ކުރުމގުއަި އެކަކށަްވރުެ އނަެކަކު ވާދވަެރިވެ   
 ލބޯިވެ ވޮޑިގނަންަވނާެ އެވެ.     الله ދިއުމުގއަިވމުެވެ.   ކުރއިަރއަި

 

؟ ލޯބވިާ އަޚުނންވޭެ! ރަމޟަނާް މހައާި ހޭދަކުރުމގުއަި މތާް ނަބއިޔްއާަކީ ކޮނފްަދަ ނަމނޫާ ބޭކލައެް ހއެޔްެވެ
ٍِّ رَسولٍُّ كانٍَّވދިާޅުވފެއަިވެ އެވެ.  -عنه الله رضي- عبَّاس ابنٍّޙަދީޘގްއަިވެ އެވެ.    عليهٍّ اللهٍُّ صَلَّىٍّ اللَّّ

ٍِّ فلَرََسولٍُّ.........  رَمَضَانٍَّ في يكَونٍُّ ما أجْوَدٍُّ وكانٍَّ، النَّاسٍِّ أجْوَدٍَّ وسلَّمٍَّ  حِينٍَّ وسلَّمٍَّ عليه اللهٍُّ صَلَّى اللَّّ
يحٍِّ مِنٍَّ بالخَيْرٍِّ أجْوَدٍُّ جِبْرِيلٍُّ يلَْقَاهٍُّ އަކީ އެންމެ ދީލތަި ބޭކަލވެެ.    صلى الله عليه وسلمހަމަކަށަވަރނުް ރަސޫލާ . المُرْسَلَةٍِّ الر ِ

އަދި އެންމެގނިއަިން ހޭދކަުރއަްވަނީ )ޞަދަޤތާް ކުރއަްވނަީ( ރަމޟަާން މއަްސަރުގަ އެވެ....... ފހަެ، ޖިބްރީލް  
އާ ބއަްދަލވުހާނިދު، ރަސޫލާ ގެ ހޭދކަުރއެްވުމގުެ މިޘލާަކީ ފތެުރިގނެްވާ ވއަިރޯޅއިއެް ފަދަ އެވެ."   السلام عليه

   3220  البخاري
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ފަޤީރު ޙާލުކޮޅގުއަިވާ ނބައިޔްާގެ ދީލަތި ކމައާި ހޭދަކުރުމގުެ  ؟ އަޚުނންޭވެ! ކނޮްކަހަލަ ދީލތަި ކަމއެް ހއެޔްެވެ
 އވެެ!  ! الله سبحانބޮޑުކަމވެެ. 

 

އެފދަަ ދލީަތި  ؟ ވއަިރޯޅއިއެް ފނޮއުްވހޭިނދު އޭގެ ނޢިމުަތް ކތިއަް މހީނުްނަށް ޢާންމވުެ ފައިދާ ލިބޭ ހއެޔްެވެ
 ގެ ރަސލޫާގެ ނމަޫނގާެ ހެޔޮ ކަމާ އެވެ.   الله ޞަދަޤާތް ކުރނުް ފދަަ އެވެ. ފަހެ، 

 

 މއަސްަރއެް ކަމވެެ.   ސަބބަކަީ  ރިވާޔަތުން ބޔަނާްވގެނެްވނަީ ރަމަޟާން މހަަކީ އެކަމގުއަި ކުރއިަރއަި ދިއުމުގއަވިާ
 -الله رحمهٍّ- مريمٍّ أبي بنٍّ بكر أبو الإمامٍّތބާިޢީ ބޭކލަނުްގެ ތެރގޭއަި ހިމނެިވަޑއަގިނަްނވަާ ؟ ކޮބައިތޯ އވެެ

ވިދާޅވުފެއަިވެ އވެެ. "ރަމޟަާން މސަް އައުމުން ތޔިަބައިމހީުނގްެ ހޭދކަުރނުް ހުޅުވާލނުހްުއްޓެވެ. ފހަެ 
 އި ހޭދަ ކުރެވޭ ހޭދކަުރނުް އެތއަް ގުނތަަކަށް އުފުލގިެނވްެ އެވެ."   ހަމަކަށަވަރނުް އެ މހަގުަ

 

ޞަޙާބނީްގެ ތެރޭގއަި ބއައެް ބޭކަލނުް ކބާޯތަކތެީން ހޭދކަުރުން، ލިބފިއަިވާ ތަނވަސަް ކަމގުއަި ހޭދަ ކުރުން،  
ގެ   -عنهما الله رضي - عُمرٍّ بن الله عبدٍّރޯދަވީއްލމުުގއަި ހޭދަކނުް އއެއަް އެތއަް ނަމޫނާ އެކެވެ.  ޞަޙާބީ  

 އރަިހުން ވާރިދވުެގނެވްެ އެވެ. "ރަމަޟާން މަހުގައި މސިކްީނުނންާ އެކގުައި މނެުވީ ރދޯަ ނވުއީްލަ އެވެ."   

 

ގެ އަރހިުން ވާރިދވުެގނެވްެ އެވެ. "ރމަޟަާން  -الله رحمهٍّ-الزهريٍّ شِهَابٍّ ابنމޝަހްޫރު އިމާމް ތބާއީީ 
ވެ. "ފހަެ، ދެން އޮތީ ޤރުުއާން ކޔިެވމުއާި އަދި މިސްތަކނުްނަށް  މއަްސރަާ ބއަްދަލުކށޮފްި ހިނދުގއަި ވދިާޅުވެ އެ 

 ކާބޯތަކތެި ހޭދަކުރުމވެެ."  

 

ادٍّ -ސޔިަރުގއަި  -الذهبي الإمام ގެ އރަހިުން ނަޤުލކުުރއަވްާފއަވިެ އެވެ. "ރަމޟަާން މހަުގެ   سُلَيمَان بن حمَّ
ވިލޭރގޭއަި ކނޮްމެ މީހަކަށް އނަްނއަނުު ދއެވްަ  މހީނުްގެ ރޯދވަީއްލުން ދއެވްަ އވެެ. ޢދީު    50ކޮންމެ ދވުހައެްގއަި  

 ދިރހުަމް ދއެވްަ އެވެ."    100އެވެ އަދި ކޮނމްެ މހީަކށަް 
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ގެ ޢމަަލފުުޅު ބޔަނާް ކުރއަްވާ ވދިާޅުވފެއަިވެ އވެެ. "ރަސލޫާ   الشافعيއިމމާް -الله رحمهٍّ -رَجبٍّ ابن الحَافظِ
ން މހަުގއަި ހދޭކަުރުން )ޞދަަޤާތް( ކުރުން އިތުރކުުރނަް  އަށް އިޤތްިދާވުމށަްޓަކއަި ކޮނމްެ މހީަކުވސެް ރަމޟަާ   صلى الله عليه وسلم

ރަމޟަާން މހަގުއަިވެސް މާތް ނބައިޔްާއަށް ؟ އަޚނުންޭވެ! ކޮންފދަަ ތެދު ބަސްފޅުއެް ހއެޔްެވެ ލޯބި ކުރަމވެެ."
ށް ލޯބި  އިޤްތިދވާުން މިކމަުގއަވިެ އވެެ. ރަސޫލގާެ ޢމަަލފުުޅު ބޔަާންވމުުން، އފެަދއަިން އިޤތްިދާވުމވެެ. އެކަމަ 

 ކުރުމެވެ.    

 

ޞާލިޙނުް މފިަދއަިން ހޭދަކުރުމުގއަި ކުރއިަރއަި ދޔިއަީ އެބޭކަލުނންށަް ހޭދަ  -އިސްވެދޔިަ އުއްމތަުގެ ސަލފައުް
 ކުރުމއާި އޭގެ އަޖރުު ވިސްނި އެކަމަށް އެ ޤަދރަު ދެވފިއަި ވުމވެެ.  އެފދަަ ބއައެް ބސަްފުޅތުަކެވެ.  

ވދިާޅވުެފއަވިެ އެވެ. "ޤިޔާމަތްދވުހަގުެ ބިރވުރެިކަމުން ސލަާމތަްވމުަށޓްަކއަި  -عنه الله رضي- ذر أبوޞަޙާބީ  
 ވިދާޅވުފެއަިވެ އެވެ .  اللهٍّ رحمه  الشَّافعِِي الإمامޞަދަޤާތކްުރނުް ހއުްޓެވެ." 

ގެ  އެއިލހާުގެ ފތޮުގއަި އއެްތަނަށވްުރެ ގނިަތަންތނަގުއަި ޞަދަޤާތަށް ޘނަާގެ ބަސްފުޅުތަކއާި ރިވތެި މދަަޙއަި”الله 
 ބަސފްުޅު ވޙަީ ކުރއަްވފާއަިވެ އެވެ.

 الْمٍّފހަެ، ތޔިަބއަމިހީުނގްެ ތެރއެިން އެކަން ކުރުމަށް ކުޅަދނާަވއެޖްެމހީާ ޞަދަޤތާކްުރުން ގިނކަުރނުް ހުއްޓެވެ.“
1  /379 

 

 

  ވދިާޅވުެފއަވިެ އެވެ.  ”ފަޤީރނުްނށަް، މސިްކީނނުްނަށް،  الله رحمه  العثُيَمين ابن العلَاَّمَة الِإمَامٍُّ
ދަރަނވިެރިވފެއަިވާ ފަރތާްތަކށަް އަދި މިނނޫަސް އެހެން ޙޖާަތްތކަުގެ އހަުލުވެރނިންަށް މި މއަްސަރުގއަި ޞަދަޤތާް  
ދިނނުް އިތުރކުުރނުް ހުއްޓެވެ. ފހަެ، ހަމަކށަަވަރނުް މި މއަްސަރގުއަި ހޭދކަުރެވޭ ޞަދަޤާތަކީ އހެނެހިނެް  

 فتاوىٍّޖުރއާި ޘަވބާގުެ ގތޮނުް( އުފލުިގނެްވާ މއަްސރަެކވެެ.“ މއަްސަރުތަކގުެ މއަްޗަށް މޅޮު އިތުރުވގެނެްވާ )އަ
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އަޚުނންޭވެ! މފިަދަ އތެއަް އެތަށް ބަސފްުޅެވެ. މިއަދު ދނުޔިޭގއަި މިފދަައިން ހޭދަ ކރުާމީހުން ކތިއަް ރޯދަ މހަުގެ 
 ؟ޘަވބާު އެމީހުންގެ ތލިަފތަަށް ޖަމޢަަ ކުރާނެ ހއެޔްެވެ 

 

ވހަުގަ އެވެ. އހެނެަސް އނޭާ ވަނީ އެތއަް ބަޔަކަށް ރދޯަވިއްލނުް ދީފަ އެވެ. ރޯދަ  ދު 30އެމހީުން ރޯދަ ހިފީ  
ވއިްލުމގުެ ކަންތއަތްއަް ފުރހިަމަ ކުރުމަށް ޞަދަޤތާް ހދޭަ ކޮށފްަ އވެެ. ފއަިސގާެ ތަނވަަސް ކމަގުއަިވާ މހީާ  

އް ރދޯަވެރނިްގެ ކިތއަް ސަތޭކަ  ފއަިސާއިންނެވެ. ކާބތޯަކެތގީެ ތަނވަަސް ކަމގުއަވިާ މހީާ ކާބޯ ތަކެތނީްނވެެ. ކތިަ
 ؟ ނުވތަަ ކިތއަް ހާސް ރޯދއަގިެ ޘަވބާު އޭނގާެ އަތްމއަްޗަށް ޖަމޢަަވނާެ ކމަުގައި ދކެެން ހއެޔްެވެ

 

އަޚުނންޭވެ! މއިީ ނެތވިެ އަތު ނުލވެނޭެ ދނުޔިެ އެކެވެ. މއިީ ނެތތްަނެކވެެ. މއިދަު ފޅާވުެފއަވިާ ވަބގާެ ޙިކުތތަްތަކގުެ 
ތެރޭގއަި ޢލިްމވުެރިން ޖކިުރކުޮށްފއަވިަނި އފެަދއަިނންވެެ. އިންސާނގާެ އަޖލަު ކރުުކމައާި، ދޫކށޮްފއަި އިސާހިތކަު 

 ދާނޖްހެޭނެ ތނަެއް ކަމވެެ.  

 ؟ރޯދއަިގެ ގޮތގުއަި ހއެޔްެވެ  30މި މތަިވރެި ރޯދއަިގެ އަޅުކަން ތޔިަ އަޚާއަށް ހޯދަން ބޭނުން ވަނީ އެނމްެ  ފަހެ،  

 

ވިދާޅވުފެއަިވެ    تيمية ابن الإسلام شيخ الإمام؟ ނުވތަަ އެތއަް ސަތޭކަ ރދޯއަިގެ އަޖރުު ލިބޭނެ ގޮތގުއަި ހއެޔްެވެ 
އެވެ.  ”ރަމޟަާން މހަުގއަި ކާބތޯަކެތި ފޤަީރުންނަށް ހދޭަކޮށް އފެަޤީރނުްނށަް އޯގާތރެިވުމަކީ، އއެީ އިސލްާމީ  

 ސުނންަތްތކަުގެ ތރެެއިން ސނުްނތަެކެވެ.  

ހފިި  ޙދަީޘފްުޅު ކުރއެވްި އވެެ. ރޯދވަެރޔިަކު ރޯދަ ވއީްލައިދިން މހީާއަށް ރޯދަ  صلى الله عليه وسلمހަމަކަށަވަރނުް ނބައިޔްާ  
  298/25   الفتاوىٍّ مجموعމހީާއަށް ލިބުނު ޘަވބާު ލބިނޭެ އެވެ.“ 

 

ތޢަާލާ އަޅަމނެގްެ ހިތްތއަް އެކުވރެި ކުރއަްވައި، ދނުޔިެއަށްވރުެ އާޚިރަތް އެދޭ ހތިތްަކއެްގެ ގޮތގުއަި ލއަްވށާި  الله 
 .   العالمين ربٍّ لله دٍّالحم و. المتقين من واجعلنا أحوالنا أصلح و الإيمان بزينة قلوبنا زين اللهمއެވެ.   

 


