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 - 13ރަމަޟާން  -

ރޯދަމހަުގއަި ކުރވެޭ ޢަމަލތުަކާމެދު ޢޖަައިބު ނުވށާެވެ. އޭގެ ބަދލަގުއަި އަމިއްލަ ނފަްސގުެ އުނިކމަުގެ  ] 
 މއަްޗަށް ހކެި ވާށވެެ.[   

 

  الرحيم الرحمن الله بسم

 

ވޙަީ ކުރއަްވފާއަިވނަީ  الله ރޯދަ މހަުގެ ދުވސަްތަކަކީ ގނުާ ލެވޭ މދަު ދުވަސްތކަެއް ކަމުގއަމިެނވުީ ނުވެ އވެެ. 
ކނަޑއަެޅިގެނވްާ )މަދު( ދުވސަްތަކކެެވެ." އެހެންވުމނުް، ގނުާ ލެވގިެނވްާ މި މދަު  "  معدودات  ماأيا

ދުވަސތްަކަކީ އިސާހިތަކު ފއާިތުވެ ގޮސް ނމިިދނާެ ދވުސަްތަކެއް ކަމގުއަި ދަނެ، މި ދުވަސތްަކގުއަި ގަދއަަޅާ  
ވެ އެވެ. މިފދަައިން ޞާލިޙް ހޔެޮ ޢމަަލތުއަް މަސައްކަތްކށޮް ކުރއިރަައިދާ ބަޔަކު ކަމގުައި މުއުމނިު އޅަުތަކުން 
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ކޮށް ނފަްސށަް އިޙްސާންތރެިވުމއާެކވުެސް އިތރުު ކމައެް އެއަށް ޖަމޢަަކރުާ ބއަެއް ކަމގުައި މއުުމިނުތަކނުް ވެ  
 އެވެ. 

 ތޢަާލާދެކެ ބރިުވެތި ވުމވެެ.  الله ތިރާފވްެ އެކމަަށްޓަކއަި އިޢު އއެީ އަމިއްލަ ނަފސްުގެ އނުކިަންތަކށަް 

 

 ނންޭވެ! މއިީ ރޯދއަިގެ އަޅުކަމއާި ގުޅފިއަިވާ ވަރަށްވެސް މހުނިްމު ޢަޤދީއާާ ގުޅޭ ނުކުތއާެކވެެ.  އަޚު

އެއީ މއުުމިނު އަޅުތކަުނންަކީ އިޙްސާނތްެރިކަމާ އެކު، އަޅުކަމުގއަި ގަދއަަޅާ މަސއަްކތަްކޮށް ކތިަނމްެ  
ވތެިވާ ބއަެއްކަމގުއަި އހަަރެމެން  ތަޢާލާދެކެ އިންތހިާއަށް ބިރުالله ކުރއިރަައިދޔިަ ކަމުގައިވީނަމވަެސް 

 ابنދެނެގަތމުެވެ. އބެައިމހީުނންކަީ ނަފސްުގެ ޢަމލަުތަކމާެދު އއެްގޮތަކަށވްެސް ޢަޖއަބިުވާ ބއައެް ނޫނވެެ.  
 .  ވިދާޅވުެފއަވިެ އެވެ  -الله رحمه- دينار

ނގުަނންަވާނެ ކަމަށް ބރިުވެތިވުން ބޮޑުވގެނެްވެ  ހޟަުރަތުގއަި ޢމަަލު ޤަބޫލވުޑޮި الله ޢަމލަު ކުރުމށަްވުރެ، ”
 އެވެ.“

 (376) المعارف لطائف

 

ن   هُم ال ذِين   إِن  ވޙަކީުރއަްވފާއަިވެ އެވެ.  الله މިބައިމހީނުްގެ ޙާލު ސިފަ ކރުއަްވާ  ي ةِ  م ِ ش  ب هِِم خ  فِقوُن   ر  ش   مُّ
ال ذِين  ( 57) ب هِِم   بآِي اتِ  هُم و  مِنوُن   ر  ال  ( 58) يؤُ  ب هِِم   هُم ذِين  و  رِكُون   ل   برِ  ال ذِين    يشُ  توُن   و  ا يؤُ   آت وا م 

قلُوُبهُُم   جِل ة   و  ب هِِم   إلِ ى   أ ن هُم   و  اجِعوُن   ر  ئكِ  ( 60) ر  اتِ  فِي يسُ ارِعُون   أوُل   ي ر  هُم   ال خ  ا و  (  61) س ابِقوُن   ل ه 
މާނއަީ  :    "ހަމަކށަވަރަުން އެބައިމހީނުްނަކީ، އެބއަިމހީުންގެ ވރެި އިލހާުއަށް ބިރުވތެިވމުުން، އެކަލނާގެ  

ޢަޛބާަށް ބިރުވތެިވާ މހީުނންވެެ. އަދި އެބައިމހީނުްނކަީ އެބައިމހީުނބްެ ވރެި އިލހާުގެ އޔާަތްތަކަށް އީމނާވްާ  
ވރެި އލިހާުއަށް ޝރަީކު ނުކރުާ މހީުންނވެެ.    އަދި  މހީުނވްެ. އަދި އެބައިމހީނުންަކީ އެބައިމހީނުްގެ 

އެބއަިމީހުންނަކީ، އބެައިމހީނުްގެ ވރެި އިލހާުގެ ޙޟަުރތަަށް އެނބުރި ދނާޭކމަާއި މދެުގއަި އެބއަމިހީުނގްެ  
  ހިތްތއަްބރިުވެތވިެގނެވްާ ޙލާގުއަި )އަޅުކަން( ކުރާ މހީުނންެވެ. އބެައިމީހުން އެންމނެންީ ހޔެޮކަންތއަތްަކުގއަި
 އަވަސްވގެަންނަ މހީުނންެވެ. އަދި އެބައިމީހުނަކީ ކަނތްައްތަކުގއަި އަވސަްވގެަންނަ މހީނުްނވެެ."        
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ގެ ޙަދީޘް ގައި މި އާޔަތް   -عنها الله رضي- ع ائشِةގއަި ރިވކާުރއަްވފާއަިވާ   الترمذي އަދި  أحمد  الإمام
. "އެމހީުނންކަީ ރޯދަ ހިފާ، ނަމދާުކޮށް  ޙަދީޘފްުޅު ކުރއެވްި އެވެ  صلى الله عليه وسلمތަފްސރީު ކުރއަްވަމނުް ރަސލޫާ 
ދި އެމހީުނގްެ ކިބއަނިް ޤަބޫލު ޤަބލޫު ނވުެވިދނާެ ކމަަށްޓަކއަި އެމހީނުް  ޞަދަޤާތްދީ އުޅޭ މހީުނންވެެ. އަ

 3175صحيح الترمذي ބިރުވތެިވެ އވެެ." 

 

 ވދިާޅވުެފއަވިެ އެވެ.   -الله رحمه- البصري الحسن

އެބައިމހީުނންަކީ، އެބައިމހީނުްނށަް ކުޅަދނާވަެގނެވްީހާ މނިްވރަަކށަް ހޔެޮ ޞާލިޙް ޢމަަލުތއަް ކުޅއަމުުގއަވިީ  ”
 أحمد މހީުނންެވެ. އއެއާެކުގއަވިެސް ނރަަކއަިގެ ޣަޛާބުން މިނޖްނުުވދެާނެކމަުގެ މއަްޗަށް ބރިުވެތވިެގނެވްެ އެވެ.“

 1661 الزهد  في

 

އަޢިބުތއަް ހަނދާންކށޮް ނަފސްުގެ އނުިކަމުގެ މއަޗްށަް ހެކިވމުަކީ އޭގެ ސބަބަުން މިފދައަިން އަމިއްލަ ނފަްސގުެ 
 މހުިންމު ދެކަމކަަށް މަގފުހަިވގެެނދްާ ދރޮެކވެެ.   ވަރަށް

 

ތޢަާލާއަށް ޙާޖތަް ޖހެފިއަިވާވރަު އިޙސްާސުވމުވެެ.   الله ފުރަތަމަ ކަމަކީ : ނފަްސގުެ ދރެަ ނިކމަެތިކމައާި، އަދި  
ގެ އަޅާ  الله މި ފޮތގުއަި ވދިާޅުވފެއަިވެ އެވެ. " الصيب  الوابلލޔިއުްވި ފޮތް   الله حمهر- القيم ابن الإمام

އވެެ. )އެބަހީ : އަމއިލްަނފަްސު ބަގރުޫޓުވެފއަވި ކަމގުއަި   الفلاسއެ އިލހާާ އެންމެ ގތާކްުރާނެ ދޮރަކީ، 
ންވާ ނަފސްެއް ކަމގުއަި ދެކުމވެެ.( " އޭނގާެ ނަފސްކަީ އއެްވެސް ޙލާެއް، އާރއެް ބާރއެް މަޤމާެއް ލިބގިެ 

 ނުދެކމުެވެ."  

 

الله ގއަި ވދިާޅުވފެއަިވެ އވެެ. "އެމހީއެްގެ އަމިއްލަ ނަފސްުގެ ޙާލު ދނެގެަނެ،  السالكين مدارجއަދިވެސް 
ތަޢލާާއަށް އެމހީަކު އަދާކރުަންޖހެޭ ޙައްޤުތައް ތދެުވރެި ކަމއާެކު ހޯދައިގަނެފި މީހާ، އޭނާގެ ކށުްފާފަތަކއާި  

ނޒަަރު، އނެާއަށްޓަކއަި އއެްވެސް ހޔެކޮަންތަކއެް ވާކަމގުއަި ނދުއަްކނާެ އެވެ. އހެެންކމަުން  މެދގުއަި ހިންގާ  
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އަށް ކުރިމަތި ނުލނާެ  الله އެފަދަ މހީަކު އެއްކޮށް ބގަުރޓޫުވެފއަވިާ ޚލާޞިް ފޤަީރއެް ކަމުގައި ދކެިގނެް މނެވުީ 
 އެވެ.

 

ލުތަކގުެ އަޢދިުތއަް ހޯދާ ބަލއަިފނިމަަ، އެ ޢާމލަު  އެހެނީ އޭނާގެ އމަިއްލަ ނފަސްުގެ އަޢިބުތކަުގެ އިތުރނުް ޢަމަ 
ތޢަލާާގެ  الله ތަޢލާއާަށް ކުއްތނަްވނާް އެކަށގީނެްވާ ޢަމލަުތކައެް ނޫން ކމަުގއަި ދަނންނާެ އެވެ. އަދި الله ތަކަކީ 

  ބޮޑުވގެެނވްާ ޘވަާބުން އެކހަރެިކޮށްފއަި )އެނމްެ މދަު މނިުން( އެއިލހާގުެ ޢޛަާބނުް މިނޖްުކޮށދްޭނެ ވިޔަފާރި
 މުދަލއެް ކމަުގއަި އެ ޢަމލަުތއަް ނުދެކނޭެ އެވެ.     

 

 ވިދާޅވުެފއަވިެ އެވެ.  الله حفظه الف وزان صالح العلامة

الله ތިޔަބައިމހީނުްގެ ޢމަަލުތއަް ޤަބޫލނުުވެދނާެ ކަމގުެ މއަްޗަށް ބިރުވތެިވނުް ހުއްޓެވެ. ސަބަބކަީ ”
اވަޙކީުރއަވްާފއަިވަނީ މިފދައަނިްނވެެ.  ُ  لُ ي ت ق ب   إِن م     ال مُت قِين   مِن   اللّ 

ތިޔަބައިމހީނުްގެ ނިޔަތާއި، މަޤްޞަދއާި ނަފްސގުެ މއަްޗށަް ވިސންނުް ހއުްޓެވެ. ތޔިބަައިމހީުނގްެ ތެރއެނިް  
އެކަކުވެސް އޭނގާެ ޢަމލަުތއަް ފެނި ބޮޑާވެރނިުވާށވެެ. ނވުތަަ އޭނއާަށް ވާޖބިވުެގނެވްާ ކަންތައްތއަް  

އށަް އަދކާުރަނޖްހެޭ ޙއަްޤު އަދކާުރެވއިޖްެ ކަމގުއަި ނުދކެޭށވެެ.  اللهކރުާށެވެ. އަދާކުރެވިއްޖެކމަުގއަި ހނީު
އެހެނަސް އޭނއާަކީ ފަރވުާކޑުަކޮށްފއަިވާ މހީެއްގެ ގޮތގުއަި ނަފސްަށް ދކެޭށވެެ. އޭނގާެ ނަފސްުވނަީ  

 އހިުމާލުވފެައި ކަމގުއަި ދެކށޭވެެ... “ 

 

ނިކމަތެި ފަޤީރއެްކމަުގއަި ދެމިހުންނާށވެެ. ބއަެއް ސަލފައުް  ގެ ކރުިފުޅުމތަގީއަި اللهއަދިވެސް ވިދާޅވުި އެވެ. ”  
ޛއަްރއެްގެ މނިވްަރު ޤަބލޫުވޮޑގިަނންވައަިފިކނަް  الله ޞާލިޙނުް ވދިާޅވުެފއަވިެ އެވެ. ”އހަަރެންގެ ކިބއަނިް  

 “ އހަަރެންނަށް އނެގިއްޖހެނިދުގައި މރަުވުމށަް އއުްމީދު ކރުާހުށީމެވެ.

 ގެ މއަްޗށަް އޮތް ބިރުވތެިކަމއެގްެ ބޑޮުކމަުންނެވެ.“  لىتعاالله ސަބަބކަީ އއެީ އެބޭކަލނުް  
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ދެވނަަ ކަމަކީ : އާދެ! އމައިްލަ ނަފސްުގެ އނުިކަންތއަތްަކުގެ މއަްޗށަް ހެކިވމުުގެ ނަތީއްޖގާެ ގޮތުން،   
ނަފސްުގެ މއަްޗށަް ލާޒިމް ކރުާ މހުިންމު ދެވނަަ ކމަަކީ ތަޥބްާވމުެވެ.   ކއުތްަށް ތިމއާަށް ނފުެނި، ނފަްސގުެ  

ބުތކަުގެ މތަީގއަި ހުރުމގުެ ނަތީއްޖގާެ ނުރއަްކާ އުނިކަނތްަކުގެ މއަްޗށަް ސމަާލނުުވެ، އެ ކުއްތަކއާި އަޢި 
 ވިސްނުން ހއުްޓވެެ. 

 

 .  ވިދޅާުވފެއަވިެ އެވެ القيم ابن الإمام

 މއިީ އެންމެ ބޮޑވުެގނެވްާ ފިޤހުުވރެި ކމަވެެ. ”

ޔެ  އަޅާ އޭނާ ކޮށފްއަިވާ ފާފތަަކގުެ ސބަަބނުް އޭނާގެ މރަު ހއިޕްެވޭ ހިނދގުައި، ހޔެޮވގެނެވްާ ޚތާިމއާެއް )ދނުި
 الكافي الجواب ދޫކޮށފްަ ދޔިުން( ބދަަލވުެ ދާނެކަމށަްޓަކައި، އނޭާގެ ފފާތަަކުގެ މއަްޗށަް ބރިުވެތި ވމުެވެ.“ 

١٦٧/١       

 

ރޯދަވެރިނންވޭެ! ރޯދއަިގެ މތަީގައި ކިތނަމްެ އަޅުކަނތްަކއެް ކުރިކަމުގއަިވނިވަެސް، އެ ކރުާ އެންމހެއަި  
މަތވިެރިވގެނެްވެ އެވެ.  އހަަރެމެނގްެ ގނިަ އޅަުކަންތަކށަް  ތަޢާލގާެ ޙއަްޤު  الله އަޅުކަންތަކށަްވރުެ  

  ތަޢާލގާެ ހައްޤގުއަި ފަރވުާކުޑަކޮށފްއަިވާالله ވެރިވފެއަިވނަީ ފަރުވާކޑުަ ކމަާއި، ޣފާލިު ކަމވެެ. އހެެން ކަމުން  
މަގު ފަސހޭަވާނެ  ކަމުގެ މއަްޗށަް ތބިާ ހެކިވލާއެް އިތުރުވާ މނިްވރަަކނުް ތޥަްބގާެ ދރޮު ތިބާއަށް ހުޅވުި އެކަމުގެ  

ކަމީ އެނގިގނެް ބޔަާނވްެގނެވްާ ކަމެކވެެ.    އަޚނުންޭވެ! އަޅުކަމުގއަި ކުރއިރަައި ދއިުމއާެކުވެސް ނަފސްުގެ  
މއަްޗަށް ކުށް އިޢތުިރާފވްެ، އެ ކުށްތކަުގެ މއަްޗަށް ރއޮި، ހިތާމަކޮށފްއަިވނަީ ތޤަްވވާރެިންނވެެ. އއެީ 

 އެބައިމހީުނގްެ ސފިައެކެވެ.  

 

ރޭގަނޑގުެ ވޤަުތގުއަި ކރީިތި ކުރއަްވަމނުގްޮސް   جبير بن سعيد ވދިޅާުވި އެވެ. ”  أيوب  أبي بن القاسم
 ٥١٣ لأحمد  الزهد /حسن އެކަލޭގފެާނގުެ ދެ ލޯފޅުު ފސުްވެ ހަލާކވުެގެން ދޔިަ އެވެ.“ 

އެ އިލާހަށް  ތޢަާލާ އހަަރެމނެް އެނމްެނަށވްެސް މިކަމށަް ތޥަްފޤީު ދއެްވައި، އނެްމެ ފރުިހަމަ ގތޮުގއަި الله 
 ބިރުވތެިވމުއާެކު އަޅުކަނކްުރމުަށް މަގފުަހި ކޮށދްއެްވނާދވޭެ.


