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އިސްތިޚާރާ ނަމާދު އަދި އިސްތިޚާރާ ނަމާދުގެ 
 ޙުކުމްތައް

ددالشَّيخ اللهحفظهباَزمُولسَالمبنعُمربنمُحمَّ

 الل  حفظه އުސްތޛާް އަބޫ އަނަސް މުޙައމްަދު ޙަސަން  ތރަުޖަމކާުރީ:

"މީސތްަކުނންަށް އެބއަމިހީުނންާ މި ޙަޔާތގުއަި ދިމވާާ އެކއިެކި ކަންތައްތަކގުައި، އެންމހެއަި ކަންތައްތަކއެް މޮޅށަް  
ވަނީ މއިއުްމަތަށް ޝަރޢުު ކުރއަްވފާަ   صلى الله عليه وسلم  ގެ ރަސޫލާ  الله ގެ ޙޟަުރަތުގއަި ދނެްނެވުމށަް  الله ދެނވެޮޑިގނަްނވަާ  

 ހޔެޮވެގނެްވާ ގތޮް ލިބުމށަް އދެި ދނެްނވެނުް ވެ އެވެ.  ގެ ޙޟަުރތަުން އެކމައެްގއަި އެންމެالله އެވެ. އަދި 
އެގޮތނުް އެބައިމީހުންނަށވްނަީ އިސްތިޚާރާ ނަމދާު އުނގނަންަވއަި ދއެވްާފަ އެވެ. އއެީ، )އިރުވަރުބެލއަި(  
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ގއަި  ކަންތައްތއަް ކުރމުއާި، ދނުދިަނޑި ބނޭނުްކޮށްގެން ނޞަބީު ބަލއަި ކނަްތައްތއަް ކުރމުއާި، ޖާހިލއިޔްަ ޒަމނާު
 ކަންކަމށަް ސނުްޕާކަން ނޞިްބަތްކށޮް އެބައިމހީނުް އުޅނުުގތޮްތަކއާި ކަންތއަތްަކުގެ ބަދަލގުަ އވެެ. 

 މި ނމަާދާއި މދެުގއަި މިފދައަިން ވާރިދވުގެެނވްެ އެވެ.  

ناَ صلى الله عليه وسلم اَللّه  سول   كان : قال   الل  عبد  بن  جَابر  عَن سْتهخَارَةَ  ي علَ هم  ناَ كما ،ك ل ههَا الأ م وره  في  الِه  السُّورَةَ  ي علَ هم 
نَ  ن  رَكْعَتيَْنه  فلَْيَرْكَعْ  ،بالأمْره  أحَد ك مْ  هَمَ  إذاَ : يقول   ،الق رْآنه  مه يضَةه  غيره  مه  إن هي  اللَه مَ : لهيَق لْ  ث مَ  ،الفَره

كَ  ير  كَ  أسْتخَه لْمه كَ  بعه ر  ن  وأسَْألَ كَ  ،بق دْرَتهكَ  وأسَْتقَْده يمه  فضَْلهكَ  مه ر   فإنكََ  ،العظَه ر   ولَِ  تقَْده  ولَِ  وتعَْلمَ   ،أقْده
ينهي  في  لي  خَيْر   الأمْرَ  هذا  أنَ  تعَْلمَ   ك نْتَ  إنْ  اللَه مَ  ،الغ ي وبه  عَلََّم   وأنَْتَ  ،أعْلمَ   ي  ده  وعَاقهبةَه  ومعاشه
ي  له  قالَ  أوْ  - أمْره ي عَاجه لههه  أمْره رْه   لي  فاَقْد رْه   - وآجه كْ  ث مَ  ،لهي  ويسَ ه  أنَ  تعَْلمَ   ك نْتَ  وإنْ  ،فهيهه  لي  باَره
ينهي  في لي شَر   الأمْرَ  هذا ي ده ي وعَاقهبةَه  ومعاشه له  في  قالَ  أوْ  - أمْره ي  عَاجه لههه  أمْره فْه   - وآجه  فاَصْره
فْنهي  عَن هي  نهي  ث مَ  ،كَانَ  حَيْث   الخَيْرَ  لي  واقْد رْ  ،عنْه  واصْره ي : )قالَ  أرْضه  البخاري  رواه   (حَاجَتهَ   وَي سَم ه
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އހަަރެމނެްނށަް ޤުރއުނާގުެ ސޫރތައެް އުނގަނންވައަި  صلى الله عليه وسلمވދިާޅުވފެއަިވެ އެވެ. ރަސލޫާ   الل  عبد  بن  جَابر 
ދއެްވާ ފަދައިން އެންމހެއަި ކނަްތައްތަކގުއަި އިސްތޚިރާާ ކރުުމަށް އުނގނަްނވައަި ދއެވްި އެވެ. ޙަދޘީްފޅުު ކުރއެްވި  

ންނތަް އެވެ. "ތޔިބަައިމހީުނގްެ ތެރއެިން މހީަކު ކމައެް ކުރމުަށް ޤޞަްދުކޮށފްހިނިދު، ފަރޟުު ނަމދާު ނޫން ސު 
كَ  إن هي  اللَه مَ ދެ ރަކުޢތަް ނަމދާއެް ކުރށާެވެ. އެއަށފްހަު )މި ދުޢާ ކޔިާށެވެ.(  ير  كَ  أسْتخَه لْمه كَ  بعه ر   وأسَْتقَْده

ن وأسَْألَ كَ  ،بق دْرَتهكَ  يمه  فضَْلهكَ  مه ر   فإنكََ  ،العظَه ر   ولَِ  تقَْده  اللَه مَ ، الغ ي وبه  عَلََّم   وأنَْتَ  ،أعْلمَ   ولَِ  وتعَْلمَ   ،أقْده
ينهي  في  لي  خَيْر   الأمْرَ  هذا  أنَ  تعَْلمَ   ك نْتَ  إنْ  ي  ده ي  وعَاقهبَةه  ومعاشه له  - أمْره ي  عَاجه لههه  أمْره  - وآجه

رْه   لي  فاَقْد رْه   كْ  ث مَ  ،لهي  ويسَ ه ينهي  في  لي  شَر   الأمْرَ  هذا  أنَ  تعَْلمَ   ك نْتَ  وإنْ  ،فهيهه  لي  باَره ي  ده  ومعاشه
ي وعَاقهبَةه  له  - أمْره ي عَاجه لههه  أمْره فْه   - وآجه فْنهي  عَن هي فاَصْره  ث مَ  ،كَانَ  حَيْث   الخَيْرَ  لي  واقْد رْ  ،عنْه  واصْره
نهي   އަދި ޙަދޘީް ކުރއެްވި އެވެ. "އދަި އޭނާ ބޭނނުވްާ ޙޖާަތް ދެނންެވުން ހއުްޓވެެ."   أرْضه

 ވެ.  ބުނމަެވެ. މި ޙދަީޘގްއަި ގނިަ ފއަިދާތަކއެް ވެ އެ

އިސތްިޚާރާ ނމަާދު ކުރނުް ޝަރޢުުވގެނެްވކާަން ބޔަާނވްެގނެވްެ އެވެ. އަދި އއެީ ވާޖބިވުެގނެވްާ  ފުރަތަމއަީ : 
 ޢަމލަެއްކަން ދހޭަވާ ފަދއަިން ބޔަާނވްެގނެވްެ އެވެ.  
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އިސްތިޚރާާ ނަމދާު އެންމހެއަި ކަންކމަުގއަި ކުރެވޭނެކނަް ބޔަނާްވގެނެްވެ އެވެ. އއެީ މހުިންމު ބޮޑެތި  ދެވނައަީ :  
 ކަންތައްތއަް ކމަުގއަވިީނަމވަސެް ނވުަތަ ކޑުަ އާދއަގިެ ކަންކަމގުައިވީނަމވަެސް އވެެ.  

ރުން މުޞްތޙައަްބވުެގނެވްެ  ވދިާޅވުެފއަވިެ އެވެ. "އެނމްހެއަި ކަންކަމގުއަި އިސްތޚިާރާ ކު  النووي الحَافظ
 އެވެ. އެއީ މި ޞައްޙަ ޙދަޘީްގެ ނއަޞްުގއަި ޛިކރުު ކރުެވިގނެްވާ ފދައަިނންެވެ." 

ބުނމަެވެ. )ޝރަީޢަތގުއަި ބޔަާނވްެގނެވްަނީ( ވާޖބިު ޢަމލައެް ކުރުމަށް، ޙަރާމް ޢަމަލއެް ދކޫުރުމަށް،  
ވާ ޢަމލައެް ދޫކށޮްލމުަށް އިސތްިޚާރާ ކުރނަް  މުޞްތަޙއަބްވުެގނެްވާ ޢަމަލއެް ކުރުމަށް އަދި މކަްރހޫވަެގނެް 

 ނުޖެހުމވެެ.  

އާނއެކެވެ. އިޚްތޔިާރު ކުރމުގުެ )ހުއްދަ ދވެިފއަވިާ( ވޖާބިު ކނަްތައްތކައާި މޞުތްަޙއަްބު ވެގނެްވާ ކަންކަމގުއަި،  
 އޭގެ ޒަމާން ތަނވަަސް ވގެެންވާ ކނަްކމަުގއަި އިސތްިޚރާާ ކުރުންވެ އވެެ. 

ޅުވެފއަވިެ އވެެ. "ބޮޑެތި ކަންކަމއާި އަދި ކޑުަކަނތްައްތއަްވެސް އިސްތޚިރާާ ކުރުމގުެ ވިދާ   حجر  ابن  الحَافظ
ޢާނމްު )ޙުކުމގުެ( ތރެެއަށް ވަނންނާެ އެވެ. ފހަެ، ބއައެފްހަަރު އެ ކުޑަ ކަނކްަމަކީ ބޮޑުވގެެނވްާ ކަންތއަތްަކއެް  

 އޭގެ މއަްޗށަް ކނަޑއަެޅިގނެދްާ ކަންކމަަށވްެދެ އވެެ."  

އިސތްިޚާރާ ނމަާދަކީ، ފަރޟުު ނމަާދުތއަް ފޔިަވއަި ކުރެވޭ ދެ ރަކުޢތަް ސުންނަތް ނމަާދއެްކނަް  ތިނވްަނއަީ : 
 ބޔަާނވްެގނެވްެ އެވެ. 

ވދިާޅވުެފއަވިެ އވެެ. "ރަވާތބިު ސުންނަތގުެ ދެ ރަކުޢތަް )އިސްތިޚާރާ ދެ ރަކުޢަތގުެ(    النووي  الحَافظ
ވެ އވެެ. އަދި ތޙައިޔްަތުލް މަސޖްިދް އއާި އެނނޫވްެސް ސނުްނތަް ނމަާދތުއަް  ގޮތގުއަި ޙާޞިލވްާނެކަން ބޔަނާްވގެނެް

 މިކަމުގެ މއަްޗަށް ފުދނޭެ އވެެ."  

ގެ ބސަްފުޅގުެ މުރދާަކީ: ނމަާދގުެ ފެށމުުގެ ކުރިން އެމހީަކު  (  النووي الحَافظ) أعلم الل  و ބުނމަެވެ. 
ގެ ބަސްފޅުުގެ މނާއަކަީ   النووي الحَافظ އިސްތިޚރާާ ކުރމުުގެ ޤަޞްދު އެމހީއެްގެ ކބިއަިގއަި އވޮެއްޖެނމަަ އެވެ.  

އެ ކުރާ ސުންނތަް ނަމދާއެް އއެީ އިސްތިޚާރާގެ ނަމދާުގެ ގޮތގުއަި ޚއާޞްކަޮށް އެ ނިޔަތގުއަި ކުރި  
 ކަމުގއަވިީނމަވަެސް ނވުތަަ އެ ނިޔަތުގެ ނނޫަސް ފުދނޭކެަމެވެ. އަދި މއިީ ޙދަީޘގްެ މާނއަނިް ދހޭަވާ ގތޮެވެ.  

ވިދޅާުވފެއަި އެވެ. "އެނާ އެކަމއެް ކުރުމަށް ޤަސްތުކށޮްފއަވިަނީ ރަވތާބިު ސުންނަތއެް ނުވަތަ އެ     العراقهي
އަށްފހަު އެ ނަމާދު އެނާ ކުރީ އެވެ. އިސްތިޚާރާގެ  ނޫނވްެސް ސނުްނތަް ނަމދާއެް ކުރުމުގެ ކުރިންނވެެ. އެ
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ނިޔަތގުއަި ނނޫވެެ. އަދި އނޭާ ނަމދާުކޮށް އވަަދިވުމށަްފހަުގއަި އިސްތޚިާރާގެ ދުޢާ ކރުި އެވެ. ފހަެ، )ޙަދޘީްގެ(  
 ލަފޟްނުް ބޔަނާްވގެނެްވނަީ އިސްތިޚރާާ ޙާޞިލވްެގނެްދނާެ ކަމވެެ."  

ނވްަނީ( އެކަމއެގްއަި އޭނާ ވކަިގތޮއެް ކަނޑއަޅައަި ޤަޞްދު ނކުުރހާިނދު  )ޙަދޘީްގއަި ބޔަާނވްެގެ ހަތަރުވަނއަީ : 
ޙދަީޘް ކުރއަްވފާއަވިަނީ   صلى الله عليه وسلم)ދެ ކޮޅަށް ކރިިކރިި ހުނންހަިނދު( އިސތްިޚާރއާއެް ނނޯންނާެ އެވެ. ސބަބަަކީ ނބައިޔްާ  

"ތޔިަބައިމހީުނގްެ ތެރއެިން މހީކަު ކަމއެް ކުރުމަށް ޤަޞްދކުޮށް ކަނޑއަަޅއަިފި ހިނދު   ،بالأمْره  أحَد ك مْ  هَمَ  إذاَ
 "... 

 އަދި ވާރިދވުެގނެވްާ ދޢުާގެ އެންމހެއަި ތަންތނަުގއަި ދަލލީކުުރެވނެީ އެފދައަިނންެވެ.  

ހނިދު އަދި އެ   ފހަެ، މސުްލމިަކު އޭނާ ކރުަން އުޅޭ ކަނތްަކުގެ މއަްޗށަް ވަކިގޮތއެް ޤސަްދުކޮށް ކަނޑަނާޅާ
ގޮތގުއަި އިސްތޚިާރާ ކުރުމށަް ބނޭުނވްހާިނދު، އނޭާއަށް އޮތީ އއެިން ކޮނމްެވެސް ގޮތއެް ކނަޑައެޅުމވެެ. އަދި  

އަށް އިސތްޚިާރާ ކުރުމވެެ. އަދި އިސްތޚިާރާ ކުރުމށަްފހަު އެ ޤޞަދްކުުރި ގތޮގުއަި އެކަމގުއަި  الله އެގޮތގުއަި 
ކަނތްއަްތައް ފަސޭހަކޮށދްއެްވނާެ  الله ށް ހޔެޮގޮތެއް ކަމގުއަިވނާަމަ އޭނއާށަް ކުރއިަށް ދއިުމެވެ. ފަހެ، އއެީ އޭނއާަ

އެވެ. އަދި އެކަމުގއަި އޭނއާށަް ބަރަކާތް ލއަްވނާެ އެވެ. އަދި މި ނނޫްގތޮުގއަވިެއްޖހެނިދު، އެއިން އޭނާ އއެްކިބާ  
 ކޮށްދއެްވަތވެެ.  ކުރއަްވަތވެެ. އަދި އެއިލހާުގެ އިޛުނަފޅުުން އނޭާއަށް ހޔެޮވެގނެވްާ ގތޮް ފސަހޭަ

ޙދަިޘގްއަިވނަީ : އިސްތިޚާރާ ނަމދާގުެ ގތޮުގއަި ކުރާ ދެ ރަކުޢަތގުއަި ފާތިޙާ ސޫރަތށަްފހަގުއަި  ފަސވްަނއަީ : 
 ވަކި ޚއާޞްަ ސޫރތައެް އަދި އޔާަތްތަކއެް ކިޔުމއެް ނވުާ ކަމެވެ.    

މަގތުއަް ފސަހޭަވެގނެްދއިމުއާި އެކަމގުއަި   ޙަދީޘގްއަިވނަީ، އެކަމުގއަި ހޔެޮ ބަޔާންވެދއިމުަކީ އެކަމަކށަް  ހަވަނއަީ :
ބަރަކާތް ލއެްވގިެނދްިއުމވެެ. އހެެން ނނޫްނަމަ، އެނާ އިސްތިޚާރު ކުރކިަންތަކނުް އޭނާ އއެްކިބކާުރވެިގނެްދނާެ  

 އެވެ. އަދި އޭނާއަށް ހޔެޮވގެނެްވާ ގޮތށަް އޭނއާށަް މގަު ފަސހޭަވގެނެްދެ އެވެ. 

މަކު އިސތްިޚާރާ ނަމދާު ކުރުމށަްފހަު، އޭނާ ޢަޒުމްކނަޑއަެޅި ގޮތގުއަި  ޙަދޘީްގއަވިަނީ މުސްލި ހަތްވނައަީ : 
ކުރއިަށްދއިުން ހުއްޓެވެ. އއެީ އެކަމަށް އޭނާގެ ހިތް ހުޅުވިދޔިަ ކަމގުއަިވނީވަެސް ނުވަތަ ހިތހްުޅވުި  

 ނުދިޔަކަމގުއަވިީނމަަވސެް މއެެވެ. 

އިސްތޚިާރާ ނަމދާު ކޮށފްހިިނދު، ފހަެ އނޭާ  ވދިޅާުވެފއަވިެ އވެެ. "ކމަަށް އިންސނާަކު   الزملكََاني  ابن
އެއަށްފހަު އެކަމގުއަި ކުރއިަށްދއިުން ހއުްޓވެެ. އއެީ އޭނާގެ ނފަްސު އެކަމށަް އެދި ހިތްތަނވަަސވްެ ދޔިޔަަސް 
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ނުވތަަ ހިތް ނުތނަަވސަްވެ ދިޔަކަމުގއަވިިޔަސްމެ އވެެ. ފހަެ، އޭނގާެ ހިތް އދަި ނފަްސު ނތުނަަވަސވްި  
 ސް، ހމަަކަށވަަރުން އެކމަުގއަި އޭނއާށަްވނަީ ހޔެޮގޮތވެެ."  ކަމުގއަވިީނމަވަެ

އިސްތިޚާރާ ނަމދާުގެ ދޢުާ ކުރުމގުެ ވޤަުތަކީ ކޮބއަިކވެެ. ދުޢާ ކރުުންވނަީ ނމަާދުކށޮް ސަލމާް އަށްވނައަީ : 
 رَكْعتَيَْنه  فلَْيرَْكَعْ  ،بالأمْره  أحَد ك مْ  هَمَ  إذاَދިނމުަށފްހަުގަ އެވެ. އއެީ ޙދަީޘްފޅުުގއަި ބޔަާނވްެގނެވްާ ފަދއަިނންވެެ.  

ن  يضَةه  غيره  مه ތިޔަބައިމހީނުްގެ ތެރއެިން މހީަކު ކމައެް ކރުުމަށް ޤޞަދްުކޮށފްހިިނދު،  ...... :...لهيقَ لْ  ث مَ  ،الفرَه
ފަރޟުު ނމަާދު ނނޫް ސނުްނތަް ދެ ރަކުޢަތް ނމަާދއެް ކުރާށެވެ. އެއަށފްހަު )މި ދުޢާ ކޔިށާެވެ.(.... ފހަެ،  

 الإسلَّم شَيخ އެވެ. އަދި ޙަދީޘއްނިް ދހޭވަަނީ ދރެަކޢުތަް ކުރުމށަްފހަގުަ އެވެ. ޔޢަނުީ : ސަލމާް ދނިމުަށފްހަު 
އިޚތްޔިާރު ކޮށްފއަވިާ ޤައުލަކީ : ދޢުާ ކިޔުމގުެ ވޤަުތަކީ އިސތްިޚާރާ ނމަާދކުޮށް ސލަމާް    تيَمية  ابن

 ދިނމުަށފްަހުގައި ކަމގުއަި ވދިާޅުވފެއަިވެ އވެެ." 

   

 

   102 -99 التطوع صلَّة  في  المتطوع بغية ލިޔުން ނގަފާއަިވނަީ :  

 

 


