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  ޢަމލަު ވުމށަް   ސަލމާަތް ތަކުން  ވސަްވސާް މިފދަަ އަދި އެރުމއާި  ތަކތެި އެކއިެކި ހިތަށް ،ހުނންއަރިު ނަމދާަށްސުވާލު :  

 ؟ހއެޔްެވެ ހިކިނތެް ކުރާނީ

އެކއިކެި ތަކެތި އެރުވމުއާި އެފދަަ ތަކއެްޗަށް ދިއުމާއިމދެުގއަި ބުނވެެ. އަޚާ އވެެ! ތިރގީއަި  ށްނަމދާަށް ހރުެ ހިތަ
 ބޔަާނވްެގނެވްާ ނުކތުާތއަް ކޔިާލުން ހުއްޓެވެ. 

 މި ތަކއެޗްަށް ކޔިނާީ ވަސވްސާް އެވެ. ދުލށަް މި ތަކެތި ނުގނެންަ ހިނދއެގްއަި އެއީ ވަސްވާސްތަކވެެ.  

. އެކި މހީުނންަށް ވަސވްސާް މަށވެެނންަ މީހާ މސަައްކަތކްުރނުް އޮތީ މިތކަެތނިް ޚލަޞާް ވު ފުރަތަމއަީ : ނަމާދށަް ހު
ކުރިމތަި ކުރާނި އެކި ދިމާލނުންެވެ. ހިތް އެދޭ ކަންތައްތކަުގަ އވެެ. އޭނއާށަް ދނުޔިޭގެ އަވއަިގެ މއަޗްށަް ހެއްލުވާ   ޝައިޠާނާ

  ބޑޮާވރެި ކުރުމވެެ. އޭގެ އަވައިޖއެްސމުެވެ. ތިމގާެ ޢމަަލުގެ މއަްޗަށް ތިމާ
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 ތިމއާަކީ ގިނަ ޢަމލަު ކޮށފްއަިވާ މހީެއްކަމގުއަި ދެއްކުމވެެ. ވަސވްާސގްެ ދޮރގުެ ނިމމުއެް ނނޯްނނާެ އެވެ.  

ދެވނައަީ : ނަމދާުގއަި އނަންަ މި ވަސވްާސްއިން ސަލމާަތްވުމށަް ހަދާނެ ގތޮެވެ.  ފހަެ، މތިަކެތނިް ސލަާމތަް ވުމށަް،  
، ކޔިއަި ނމަާދށަް ހރުެ އޭނާގެ  الرجيم  الشيطان من بالله أعوذ އުމނުް ނމަާދގުއަި ހުނންަ މހީާ މިފދަަ ވަސވްާސތްއަް އަ

 أبَِي بْن عُثمَْانَ މެލމުަކނުް ފމުެލނުް ހއުްޓެވެ.  ޙަދޘީްގއަިވެ އވެެ.  ވައަތް ފަރާތަށް ތިނފްހަަރަށް ތެތްކނަް ހުނންަ ފު 
ُ  صَلَّى النَّبِيَّ  أتَىَ أنه عنه الله رضي الْعَاصِ  ِ  رَسُولَ  يَا:  فقََالَ  وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  اللَّّ  بَيْنِي حَالَ  قَدْ  الشَّيْطَانَ  إِنَّ  اللَّّ
ِ  رَسُولُ  فَقَالَ .  عَلَيَّ  يلَْبسُِهَا وَقرَِاءَتِي صَلََتِي وَبيَْنَ  ُ  صَلَّى اللَّّ ،  خَنْزَب   لَهُ  يقَُالُ  شَيْطَان   ذاَكَ : )  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  اللَّّ
ذْ  أحَْسَسْتهَُ  فَإذِاَ ِ  فَتعََوَّ ُ  فَأذَْهَبَهُ  ذلَِكَ  فَفعَلَْتُ :  قَالَ (  ثلَََثاً يسََارِكَ  عَلَى وَاتْفِلْ  مِنْهُ  بِاللَّّ  أبَِي بْن عُثمَْانَ      عَن ِي اللَّّ

ُ  صَلَّىނަބއިޔްާ   عنه الله رضي الْعَاصِ  ގެ ރަސޫލާ  اللهވަޑއަިގނަންަވާ ވިދޅާުވި އވެެ. "ށް ހައަރއިަ  وَسَلَّمَ  عَليَْهِ  اللَّّ
އއާި ކޔިެވުމުގެ މއަްޗށަް ޝއަޠިާނާ ހުރަސއްަޅަ އެވެ.   ފހަެ،  އެވެ! ހަމަކަށވަަރނުް އހަަރެންނއާި އހަަރެނގްެ ނމަާދު

ُ  صَلَّىއހެިނދު ނބައިޔްާ  ވާ ޝައިޠނާާ އވެެ. ފަހެ،  ޙަދޘީް ކުރއެްވި އެވެ. "އއެީ ޚަނޒްބަު އޭ ނަނދްެވގިނެް وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  اللَّّ
ގެ ޙޟަރުަތުން ރައްކާތރެިކނަްއެދި ދނަްނވައަި  الله )ނަމދާުގއަި ތިބާއަށް އެކނަް އިޙްސާސވުހާިނދު( ޝއަޠިާނާގެ ކބިައިން  

، ( ކޔިއަި ވއަަތްފަރާތށަް ތނިްފހަަރު ތތެކްަނހްުނންަ ފމުެލމުަކނުް ފމުލެާށވެެ."  الرجيم  الشيطان من بالله أعوذ )އެބީ :
 ގެނދްަވއަފިި އެވެ."    الله ޞަޙާބީ ވިދާޅވުި އވެެ. ފހަެ، އެފަދއަިން ޢަމލަު ކުރުމނުް އެކަންތައް ތމިަނގްެ ކބިއަނިް 

އެކލުެވގިނެްވާ ފުމމުަކުން( ފމުޭނީ ކހިިނަކނުް   ތިނވްަނއަީ : ނމަާދގުއަި ހުންނަ މީހާ މފިަދއަނިް ތެތފްމުުމަކނުް )ކުޅު
 ؟ ހއެޔްެވެ

ޙަދީޘްއަށފްހަގުއަި ޢިލމްވުެރިން ޛިކުރުކޮށފްއަިވާ މހުިނމްު ނުކުތއާއެް ހަނދާންކށޮްލަ ދެމވެެ. އެއީ ޖަމާޢަތގުއަި ނމަާދު  
ނހްޖަުގެ ހރުި ހެޔޮކަމާ އެވެ!  ސުނންތަުގެ، އަހުލއުް ސނުްނަތް، ސލަަފީ މަ؟ ކުރހާިނދު، ޢމަަލު ކުރނާީ ކހިިނެތް ހއެޔްެވެ

ޙަދީޘްއަށް ޢމަަލު ކުރމުޭ ބނުެ އެބައިމހީނުްގެ ބުއްދިއަށް ފެނންަ ގޮތށަް، ޙަދީޘގްެ ހޤަީޤީ ފހަމުްގެ އަހުލވުެރިނގްެ ފަހުމް  
އްވާފަ  ދޫކޮށް އެބއަމިީހުން ނުދނާެ އެވެ. ޖަމާޢަތގުއަި ނމަާދކުުރހާިނދު ޢމަަލު ކުރާނގެޮސް ޢލިްމވުެރިން ވަނީ ބޔަާން ކުރަ

 އެވެ.     

ކު ސފަުގެ އެންމެ ވާތފްަރާތު ކޮޅގުއަި ހުރުމެވެ. އހެިނދު އިސވްެ ބަޔާންވެދޔިަ ގޮތަށް ޢމަަލު ކުރުން  އއެްގޮތަކީ އެމހީަ
 رحمه- العثيَمِمين  ابن العلَمةހުއްޓެވެ. ދެނފްހަެ ސަފގުެ މެދުތެރގޭއަި ވއެޖްހެިނދު ޢމަަލކުުރނާެ ގތޮް ބޔަނާް ކުރއަްވާ 

ދާޅވުެފއަވިެ އެވެ.  "އެޙާލުގއަި ދެން އނޭާއަށް އތޮީ ވައަތފްަރާތށަް އެނބރުި ޓޝިއޫަކަށް، ރުމލާަކަށް )އަތުގއަި  ވި  -الله
އޮވެއްޖެނމަަ( އެއަށް އެފދައަނިް ކުޅުއެކުލވެޭ ވއަި ބުރވުމުެވެ. އެފދައަިނވްެސް ޢަމލަު ކުރެވެން ނެތހްނިދު، އެމހީާ ވައަތް  
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،  ކޔިުމުން އެ މޤަްޞަދު ޙޞާލިްވނާެ  الرجيم  الشيطان من بالله أعوذ ނބުރއަި  ފަރާތަށް އނޭާގެ މނޫު ކޑުަކށޮް އަ
 އެވެ."                                   

ހަތަރުވަނއަީ : މިޢަމލަަކީ އތިރުު ހަރަކާތެއް ކަމގުައި ނުވާނެ އވެެ.  މފިަދއަނިް ކުޑަ ޙަރަކާތއެް ކުރުމަކީ ނމަާދުގެ މއަްޗަށް  
އް ނނޫވެެ. މއިީ އިތރުު ޙަރަކާތް ކރުުމުގެ ތެރޭގއަި ހިމނެިގނެވްނާެ ކަމއެް ނޫނވެެ. މއިީ ނމަާދު  އަޘރަު ކުރުވާނެ ކމަެ

 އޭނއާަށް މުޞްތޙައަްބވުެގނެވްާ ޢަމލަެކެވެ.            ކުރުމށަްޓަކއަި ފރުިހަމަ

މިފދަަ ވަސވްާސތްއަް އައުމނުް އެއަށް  ފަސވްަނއަީ : ކެތތްެރިކަމއާި ވަރުގދަަ ޢޒަމުުގއަި އަޅުކމަުގއަި ހުރުމވެެ. އަޚާ އެވެ!  
ނޟަަރހުިނގްއަި އޭގެ މއަޗްށަް ވިސންނުް ގނެގްޮސްގެން ނުވނާެ އެވެ. މއިީ އަޅުކަނތްއަް ފަސާދަކށޮް ހަލާކު ކުރުމށަް 

 ޝައިޠާނާ ކުރާ މަސއަްކތަެވެ. ވުމނުް އެއަށް އއެްވެސް ގޮތަކށަް ބލެުމއެންެތި ފުރަގސަް ދިނނުް ހުއްޓެވެ. 

އަށް ކުއްތަނވްެ އެއިލހާުގެ ހޟަުރަތަށް ކުރމިަތިލާ  الله ވިދާޅވުފެއަިވެ އެވެ. " -الله رحمه- تيمية ابن الإسلَم شيخ
ކޮންމެ މހީއެްގެ މއަްޗަށް ވސަްވާސް އނަްނނާެ އެވެ. ފހަެ، އހެެންވމުުން އަޅއާށަް އޮތީ ޘާބތިު ކަންމތަީގައި ދމެހިުރުމއާި 

ވެރިވެ ދޫކޮށލްއަިގނެް ނުވނާެ އެވެ.  ނމަާދގުއަި ޤާއިމްވެ ދމެހިުރުމވެެ. މޅޮި  އަދި ކެތްތރެިވުމއާި އޭނާ ޤާއިމވްގެެނވްާ ޛކިުރު
އަށް ކއުްތަންވެ، ކތެްތރެިވެ، އފެަދއަނިް ޤާއިމްވމުުން( ޝައިޠާނގާެ އެ ކހެިވެރި )މކަަރވުެރި، ވސަްވާސް(  الله ސަބަބކަީ )

ހަމަކށަަވަރނުް ޝައިޠނާާގެ  { "ضَعِيفًا كَانَ  طَانِ الشَّيْ  كَيْدَ  إنَِّ ވޙަކީުރއެްވި އވެެ.( }الله ތަކުން ފިލއަގިެނދްެ  އެވެ. )
އަށް ކުއްތނަްވާ ކޮންމެ ފހަަރއެްގައި، ވަސވްސާް އެހެން الله ހެކިވެރިކަންވަނީ ނިކމަެތވިެގނެްނވެެ."  ހިތް ޙޟާިރުކޮށް އަޅާ 

 މަގު ބަނދްުކޮށލްާ( ގެ މޤަާމަކީ މގަފުޭރޭ )ދތަރުުކރުާ މީހުންނަށްގޮތަކށަް އާދެ އެވެ. ފަހެ، ހމަަކަށވަަރުން ޝައިޠނާާ 
އަށް ކުއްތނަްވމުަށް ކރުިމަތިލހާނިދު ޝައިޠނާާގެ ބޭނނުް  الله ތުން ހި ފާރަތއެް ފދަަ އެވެ. ކނޮްމެ ފހަރަަކު އަޅާ އެނާގެ 

 ކަމުގއަިވަނީ މަގުން އެއްފަރތާްކޮށް މަގނުް ހއުްޓުވމުެވެ."  

 ކުރނާެ ޢމަަލތުއަް : ވަސްވސާްތަކނުް ސލަާމާތވްމުަށް  ހަވަނއަީ : ވަސވްާސތްަކުން ސަލާމތަްކަން ހދޯުމށަް ނމަދާުން ބޭރުގއަި
ގެ ޙޟަުރތަުން، މި ޝައިޠނާުނގްެ ކބިައިން ރައްކާތރެިކރުުމއާި اللهގއަވިެސް  ބރާަކީ ނަމދާުން ބޭރު   2އޮތް އެންމެ ބޑޮު 

މވެެ. އިތުރަށް  އށަް ޛިކރުުކޮށް ޝައިޠާނގާެ ވސަްވސާްތަކަށް އަޅާ ނުލު اللهސަލާމތަްކޮށދްއެްވނުް އެދި ދނެްނެވުމއާެކު،  
ސުންނަތް ނަމދާުތަކށަް ފރަުވާތރެި ވުމއާި، ނމަާދށަް ވޤަތުުދިނމުާއި، ނމަާދަށް ވަޤތުހުޯދއަި ނަމދާަށް މަތވިެރި މޤަާމް  

 ނަފސްުގައި ދނިމުަކީވސެް މި ދޮރުތއަް ބނަްދވުގެެނދްާނެ ކަމެކެވެ.   
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އަށް ކުއްތނަވްމުުގެ  الله އަށް އެންމހެއަި ކަނތްައްތއަް ބރަޯސާވެ،  الله އަށް ވަކލީު ކުރނުް ވަރގުަދަ ކުރށާެވެ. އއެީ الله 
 ناصر العلَمةސަބަބތުަކގުއަި ހިފުމވެެ. ބަލތިަކުން ރައްކާތރެި ވުމށަް އެންމހެއަި ފއަދިކާުރަނވިި ފޔިަވަޅުތއަް އެޅމުެވެ. 

. ”ޚިޔާލތުަކއާި ވހަުމްތއަް ގިނަވުމގުެ ބލަި މީސތްަކުނގްެ ތރެެއިން ވރަަށްވެސް  ވެ އެވެވިދޅާުވެފއަި   -الله رحمه- السعدي
ގިނބަަޔަކަށވްނަީ ޖެހިފަ އވެެ. )މި ބލަާވރެިކނަްވަނީ ކުރމުަތިވެފަ އވެެ.( މި މީސްތކަނުްގެ ލޯމތަީގއަި މެދުކނެޑުމއެްނުވާ  

ބލަިތަކަކީ އއެީ ބުރަ، ބޑޮު  ގެކަމުގެ ތެރޭގަ އވެެ. އާދއަިގޮތގުއަި ބިރވުެރިކަން އފުެދި، އުޅެނޖްހެިފއަިވަނީ ބިރުވރެި
ބަލިތކަެއް ކަމގުއަި ޤަބލޫުކރުެ އެވެ. ބއައެްފހަރަު )ބއަޔްއެް ނެތަސް( ބަލހިުރިކަމގުއަި ހީވެ އެވެ. އެހެނަސް އއެީ އއެްވެސް  

الله މއާި، ޚިޔާލތުަކއާި ވަހުމތްއަް ގިނވަެ ޙަޤީޤތައެް ނެތް ކަމެކވެެ. މި އެންމހެއަި ކަނތްައްތަކގުެ ސަބަބކަީ، ހިތް ބަލކިަށވިު
ِ  عَلَى يتَوََكَّلْ  وَمَنْ ވޙަކީުރއެްވި އވެެ. }الله އަށް ވަކީލު ކުރުން ނެތމުެވެ.  އަށް ވކަީލުކށޮފްި   { اللهحَسْبهُُ  فهَُوَ  اللَّّ

މހެއަި ކނަްކމަުގއަި  މހީއާަށް، އެއިލހާު ފދުގިެނވްެ އެވެ. ޔަޢުނީ : ދނީގުެ އެންމހެއަި ކަނކްަމއެްގއަި އަދި ދުނޔިެވީ އެން
    الشهية الفواكه ފުދގިެނވްެ އެވެ.“

ނުކުރުން :  މފިަދަ ވަސވްާސް އަކީ މުޖއަްރަދު    ހަތްވނަައީ :  ވަސވްާސްގެ ސަބަބނުް ނުބއަިގޮތށަް ވސިންި އަލުން ނމަާދު
ނާ ހށުހެެޅިގނެްދާ  ވަސވްާސްގެ ސަބބަނުް ނމަދާު ބާޠލިއެް ނވުނާެ އެވެ. އހެެނަސް އެ ވަސވްާސްގެ ތރެެއަށް އިންސާ

ޔއަިފުމށަް ދާންދނެް ނަމދާުން ބޭރުން ވހާަކަ  މިނވްަރަކުން ނމަާދގުެ އަޖުރު މަދވުެގނެްދެ އވެެ. އޭނގާެ ދުލުން އއެޗްއެް ކި
ދެއްކި ކަމގުައި ނުވާނެ އވެެ. ދުލުން ނުބުނާ ހނިދއެގްއަި ނަމދާު ޞައްޙަވާނެ އވެެ. އޭނާގެ ނަމދާުގެ ހުރހިއަި  

 ންތކައެް ވާޖބިުތކައެް އަދކާށޮް ނަމާދު ކޮށްފި މހީާގެ ނަމދާުވނަީ އަދކާޮށްފަ އވެެ.                 ރުޠުތަކެއް، ރުކު ޝަ

ބއަެއް މހީުނންަށް ވިސންިފއަިވާ ކުށް ވިސންުމަކީ : ނމަާދގުއަި ވަސވްާސް އއަިސް ނަމދާުކޮށް ނިމމުުން އނޭާ ނމަާދގުެ  
ބނޭުންވުމވެެ. ދަންނަ އވެެ. މި ވސިްނުމކަީ ހޔެޮ ގޮތގުއަި ވސިްނފިއަިވާ    މއަްޗަށް ހތިް ނތުަނވަަސވްެ އަލުން ނމަާދކުުރުމަށް

ވިސްނުމއެް ނނޫވެެ. މއިީ ސުންނަތއާި ޚލިާފް ޢމަަލެކވެެ. ފަހެ، ނމަާދގުެ އެނމްހެއަި ޝަރުޠުތަކއާި ރުކުނތްަކއާި ވާޖިބުތއަް  
އިން ބަރއީަވެގނެްނވެެ. އޭނާއަށް ކުރުމަށް ނެތް  އަދާކޮށްފހިނިދު، އޭނާ އވެނަި އޭނާ އަދާކރުަންޖހެޭ ޙއަޤްު އަދާކޮށް ޛނިމްާ

 ޢަމލައެް ކުރުން އެވނަީ ސނުްނތައާި ޚލިާފް ޢަމލައެް ކށޮްފަ އވެެ.

 


