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އަނހްެނަކު ޖުނުބެރި ޙލާަތުގައި ހުއްޓައި ޙައިޟުވެއޖްހެިނދު، އެ އނަްހެން މީހާ 
 ހެއްޔެވެ؟ ޖުނުބު ހިނެއުން ހިނައި ޢމަލަު ކުރނުް އެންމެ އަޥލްާވެގެންވާ ގޮތަކީ ކޮބައި

 ގނަްނާނީ ހެއްޔެވެ؟

 

 (الله حفظه) حسن محمد أنس أبو އސުތްާޛްޖވަބާު ދއެވްީ: 

 

ގއަި ހއުްޓާ އަނހްެނަކު ޙއަޟިު ވމުުން ޖނުބުުވެރި ޙލާތަނުް އަނހްނެް މހީާ ހިނއަިގަތުން އވަސަް ތު ޖނުބުުވެރި ޙލާަ
 ކުރުނހްުއްޓެވެ. އއެީ އަނންނަިވި ސބަަބުތކަށަްޓަކަ އެވެ.

ވނީމަަވސެް، ޙދަަޘަ ލއުކިށޮްލއަވްާކަން ނބައިޔްާ ގެ އރަިހުން  ނުގތަކްމަގުއަިފުރަތަމއަީ: އެކއުެކީގއަި ޙދަޘަަ އެރި 
ވގެނެވްާ  ފތޮތްކަުގއަި ވާރިދު ނހިެންތެރޭގއަި، ސނުނަގުއަި އަދި އހެެޘާބތިވުެއެވެ. އފެަދަ ޙަދޘީތްަކުގެ 
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مَ في الجَنابةِ؟ أيغَتسَِلُ قَبلَ أنْ يَنامَ؟ سألتُ عائشِةَ: كيف كان نوَمُ رَسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّ ގއަިވއެވެެ. އް ޙަދީޘެ

أَ، فنامَ ....  عائشِةَ މާތް ނބައިޔްގާެ އަނބކިނަބލަނުް فقالت: كُلُّ ذلك قد كان يَفعلَُ، رُبَّما اغتسََلَ، فنامَ، ورُبَّما توضَّ

 ލއެޕްވެމުއާި )ގޅުގޭތޮނުް( ސވުލާު އަވހަާރަފުޅުصلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ  އަރހިުގއަި، ޖނުބުވުެރި ޙާލކުޅޮުގއަި ނަބއިޔްާ 
 ކުރެވނުވެެ.  "އވަހަާރަފުޅު ލއެޕްެވމުގުެ ކުރިން ހނިއަވިޑައަިގނަންަވާ ހއެޔްވެ؟ެ"  

 ޖވަބާުގއަި ވިދޅާވުިއެވެ. "ނބައިޔްާ އެންމހެއަި ގތޮތްަކަށް ޢމަލަުފުޅު ކުރއަވްައެވެ. ބއައެް  -رضي الله عنها-عائشِةَ 
ފހަގުއަި  ފހަރަު، ވޟުޫ ކުރއެްވމުށަް ވާ އަވހަރާފަުޅު ލއަޕްވައަވެެ. އަދި ބއައެްވަޑއަގިނަންަ  ފހަަރު، ހިނއަި

 2924صحيح الترمذي މި ހަދޘީް  .( އަވހަާރަފުޅު ލއަޕްަވއަެވެ"ނބުވުެރި ހިނހެުން ހިނއަި ވަޑއަިގތަމުއެް ނތެި )ޖު
 ވގެނެވްއެވެެ.   ގއަި ބޔަނާް 

ތަކީ ޙދަަޘަވެރި ކމަގުއަި ބޑޮވުގެނެވްާ ޙލާަތއެް ކމަުގއަވިމުނުް ފހަެ، ޙަދީޘއްނިް ދލަީލު ކރުެވެނީ ޖނުބުގުެ ޙލާަ
 ނފަސްަށް އކެނަް ލއުި ކުރއެވްމުވެެ.     

 

އކަީ ކނަތްައްތަކއެް އޭގެ އހަުލުވެރޔިާއަށް މނަާ ކުރާ ކަމކެވެެ. އޭގެ ތެރޭގއަި  ދވެނައަީ: ޖނުބުވުރެިކމަގުެ ޙަދަޘަ
ވެރޔިއާށަް ޤުރއުާން ކޔިވެނުް ހުއްދއައެް ނވުނާެއެވެ. އހެނެސަް ޤުރއުާން ކޔިވެނުް ހމިެނއެވެެ. ފހަެ، ޖނުބުު 

ވނީމަަވސެް މޞުޙްފަގްއަި އތަލްުމއެންތެި، ޤުރއުނާް ކޔިެވުމއާި  ޙއަޟިުގއަވިާ އަނހްނެާ ޙދަަޘަވެރކިމަގުއަި
ރކިނަް ވގެނެވްަނީ ޙދަޘަވަެ ވގެނެްވއެވެެ. ފހަެ، އހެެންވމުނުް ބޔަނާް އހެެނހިެން ޛިކުރުތއަް ކުރުން ހުއްދަ

 ޔނާވްއެެވެ.    ނވުތަަ ތަފާތއެވްާކަން ބަ މި ދެ ޙދަޘައަިގއަި ފަރަޤއެް، ވީމާލއުވިގެނެވްާ ކމަވެެ. 

 

ތނިވްަނއަީ: ޖނުބުވުފެއަވިާ އނަހްެނކަު، އެ ޙލާގުއަވިނަިކށޮް ޙއަޟިުވއީވެެ. ފހަެ، އހެނެވްމުނުް ޙއަޟިުގެ ޙލާގުއަި 
އްތއަް ވެރި ޙލާގުއަި ހުންނހަނިދު މނަވާގެނެވްާ ކނަތްައހެިނދު ޖނުބުުއވެެ. ސބަބަަކީ ވެ ހއުްޓަސް ހިނއަިގތަނުް

އެވެ. އއެީ ފުރތަމަަ ނުކތުގާއަި އިޓަކަ އެވެ. އދަި ޙދަަޘަ ލއުި ކރުެވގިނެް ދިއުމށަް  ތީވނާެ އަނހްެން މހީާއަށް ހއުދްަ 
 ވެ.ވތާއީެ ޘބާތިުވާކަން  ނަބއިޔްާ އފެދައަިން ޢމަލަފުޅުު ކުރއަްވާފއަިބަޔާން ކށޮްފއަވިާ ފދައަިން 
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ވެރި ޙލާތަުން ހިނއަގިނަންަ ސފިއަގިއަި ޙަދަޘއަެރި ގތަމުެވެ. )ހނިއަިގނަންާނެ ސފިަ ތރިގީއަި ޖނުބުު ހަތަރުވަނއަީ: 
ވގެނެވްގާތޮަކއާި އަދި އެންމެ ފުރހިމަަ ސނުންތަގުއަި  ބޔަާން ކުރމަވެެ.( ހިނއަގިތަމުުގެ ދެ ސފިއައެް ވެއެވެ. ހުއްދަ

 ދަރުމަ އއާި ޘވަބާު ލބިނެވިި ގތޮވެެ.ބޔަނާވްގެނެވްާ 

ބޮޑު ހަދަޘަ އެރިގތަމުުގެ ނިޔަތއާެކު މުޅި ހށަގިނަޑގުއަި ފެންޖއަސްލާމުވެެ. ފހަެ،  ؛ހުއްދަވގެނެވްާ ހިނއަގިތަުމކަީ 
 އެވެ.އިއހެިނދު އވެނަީ ހިނއަގިނަވެފިަ

 މއަޗްށަް  ތފަްސލީގުެ އެ ސފިއަިގއަި  ވގެނެވްާ  ޘާބތިު  ސނުންތަނުް ގެ صلى الله عليه وسلمދވެނަަ ގޮތކަީ މތާް ނަބއިޔްާ 
 އއެީ: އގޭެ ސފިތައަް ތިރީގއަި ބޔަނާް ކުރމަވެެ. .ހިނއަިގތަމުެވެ

 ނިޔަތް ގތަނުް )ބޮޑު ޙދަޘަވަރެިކަމުން( ޠހާިރުވމުގުެ ނޔިތަް އޮތމުވެެ. .1
 ނަޖިސް ނކުނުްނަ ދެ ދޮރު ދޮވެ ސފާު ކުރމުވެެ. .2
 ކރުާ ފދަައިން ފރުިހަމަ ވޟުއޫއެް ކރުމުެވެ.  ނމަދާަށް ވޟުޫ .3
 ށވްާ ގތޮށަް ތނިް ފހަަރަށް ފނެް އއޮްސލާމުެވެ.ބޮލަ .4
 ފހަަރަށް ފނެް އއޮްސލާމުެވެ.  3ހަށގިނަޑުގެ ކނައަތަފްަރާތށަް  .5
ޞޙަޙީުގއަި الامام مسلم   ކަކީސފިތަަކުރވެނުު  ބޔަނާްމި ހަށގިނަޑުގެ ވއަތަްފރަތާަށް ފެން އއޮްސލާމުެވެ.  .6

 ވާ ސިފަތކަވެެ. ގއަި ބޔަާނކްށޮްފއަި  1190

ގއަި ޠހަރާތަު ޢނާމްުކޮށް  صلى الله عليه وسلمސބަބަަކީ ނަބއިޔްާ  ވާ ށް ފެން އއޮްސާ ލމުުގއަި ކނައަތަފްަރާތް އިސކްށޮްފއަި)ހަށގިނަަޑަ
 އެވެ.(ތީކަނއަތަފްަރާތް އިސކްުރއަވްާ 

އެ ވޟުއޫނިް  ،މި ހިނއަގިތަމުގުއަި ކުރި ވޟުޫ އަކީ، އެ ވޟުޫ ގެއްލޭ ކމައެް ދމިނާވުާނަމަ !ދނަންއަެވެ
އެމީހަކަށް އހެެނހިެން އަޅކުނަް ކުރުން ހުއްދވަގެނެްވާ ވޟުޫ އެކެވެ. ނަމާދު ކރުމުއާި މޞުޙްފަް އުފުލއަި ޤުރއުނާް 

މި މއަޟުޫގއަި ބއައެް ޢލިމްުވރެނިް  ކޔިެވުމއާި އނެމްހެއަި ޢމަލަުތަކއެް ކުރމުށަް މި ވޟުޫ ފދުނޭެއެވެ.
 ރަމެވެ. ވިދޅާވުފެއަިވާ ބަސފްޅުުތއަް ޛިކރުު ކު

  ްވިދާޅވުފެއަވިެއެވެ. "ޙއަޟިުގެ މއުދްތަުގއަި އަނހްނެަކު ޖނުބުު ހިނއެނުް ابن قدامة رحمه الله  އިމާމ
ގެ ޙކުމުް އވެެ. އދަި ޖނުބުުހިނއަގިތަނުް( ޞއަްޙަ ވާނެ )ޖނުބުު ގެނފެހިނިދު، އނަހްނެް މހީާހިނއަިގަ

 (1/134،ي المغن)އަނހްެން މހީގާެ ކބިައިން އފުލުގިެން ދނާތެވެެ"  
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  ީްވދިޅާވުފެއަިވއެވެެ. "އނަހްެން މހީާ ބނޭނުް  -رحمه الله -الإمام ابن بَازސަޢުދީ ޢރަބައިޔްާގެ ކުރީގެ މފުތ
ކރުވެދިާނއެެވެ. މއިީ އނެމްެ ހޔެޮ އަދި އަޥލްވާގެނެވްާ  ހިނއަިގތަނުް އވަަސް ވެރިޖނުބުު ،ކަމުގއަވިނާމަަ

 ( ދމެި ހނުންާނއީވެެ. އއެީ ޙދަޘަވަެރކިނަް ލއުކިށޮލްމުށަް ގތޮވެެ. އަދި ޙއަޟިގުެ މތަގީއަި )އއެށަފްހަު
 .ވގެނެވްާ ގތޮވެެ" ގނަންނާީއެވެ. މއިީ އޥަްލާ އެވެ. އަދި ޙއަޟިގުެ ލޭ ހުއްޓުމުން ޙއަޟިނުް ހިނއަި އިޓަކަ

 

ގޮތއާި، ވރެިކަމއާި ޙއަޟިުން ހނިގަތަނުް ލަސކްށޮްލއީވެެ. )މއިީ އެންމެ ހޔެވޮގެނެވްާ ޖނުބުު  އީ:ފސަްވަނަ ނުކުތާ
، ވނީމަވަެސް އަޥްލގާތޮއާި ޚލިފާވްގެނެވްާ ގތޮވެެ.( އހެިނދު ދެ ޙަދޘަަ އެރިގަތމުށަް އއެް ނޔިތަް ގެނއަި ކމަުގއަި

ކމަށަް  ކަމުނކްުރެ އއެް ވނީމަވަެސް ނވުތަަ ދެ  ކަމަށް ނޔިތަްގަތް ކމަގުއަި ދެ ޙދަޘަަ އެރގިނަވެނޭއެެވެ. ދެ
 އިގތަނުް ހިނައެ އެވެ. އިއެވަނީ ދެ ޙަދަޘަ އެރގިނަެފަ ވީނމަވަެސް އަންހެން މހީާ ކމަގުއަި ނޔިތަގްަނެ ހިނއަިގަތް

 ވނާއެެވެ. ޞއަްޙަ


