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ފޭރމާުގެ ތެރެއަށް އަތްލައި އަތް އެއްކޮށް ނިވާކޮށްގނެްހުރެ، ނމަާދު ކުރމުުގެ ޙުކުމަކީ 
 ކބޮައި ހެއްޔެވެ؟ 

 
 

 (الله حفظه) حسن محمد أنس أبو އސުތްާޛްޖވަބާު ދއެވްީ: 

 

ކށޮފްއަިވާ ސވުލާގުެ ޖވަބާގުއަި   ދނެގެތަމުަށްއެކއުެކީގއަި ނވިާކރުމުގުެ ޙުކުމްނމަދާުގއަި ހނުންަ މހީާ އަތް 
މާނަ ކރުވެޭ  ،ސވުލާގުއަި ޛިކރުު ވގެނެްވާ ފދައަިން ނމަާދު ކުރއާިރު އަތް އެތރެެއަށް ލައިގެން ހުރުން ބނުމަެވެ.
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 ގތޮަކީ: ފުރަތަމަ 
އަތް ބނަދްުވާ ގތޮށަް  އތަް ނނުރެވެގޭތޮށަް ދެ ޙަދޘީގްއަި ނހަީ ކރުވެގިނެވްާ ފަދއަނިް އއެްވެސް ދމިލާކަުން ދެ

ހަށގިނަޑުގއަި ފތޮގިަނޑއެް އޮޅާލއަިގނެް ހުރުމެވެ. ފހަެ، އެފަދއަނިް ހށަގިަނޑގުއަި ފތޮގިަނޑއެް އޅޮލާއަގިނެހްރުެ 
ގެ   -رضي الله عنه-أبو هريرة ޞޙަބާީ الإمام مسلم އަދި البخُاري  މް ނމަދާު ކުރމުވެެ. މި ސފިއަކަީ އިމާ

ގެ މާނަ ކރުވެގިނެވްާ އަދި އެފަދއަނިް اشتمال الصماء ޙދަޘީްގއަި ނހަކީުރވެގިނެްވާ  ވގެނެވްާއަރހިުން ރިވާ
 ނހަކީުރވެގިނެވްާ ގތޮވެެ. 

ِ صَلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ ޙަދޘީގްއަިވއެވެެ. ) وعَنْ لِبْسَتيَْنِ وعَنْ صَلََتيَْنِ: نهََى عَنِ ،  نهََى عن بَيْعتَيَْنِ أنَّ رَسولَ اللََّّ

لََةِ بعَْدَ الفجَْرِ حتَّى تطَْلعَُ الشَّمْسُ  اءِ ، وبعَْدَ العَصْرِ حتَّى تغَْرُبَ الشَّمْسُ ، الصَّ مَّ وعَنِ الِِحْتِباَءِ ، وعَنِ اشْتمَِالِ الصَّ

صَلَّى اللهُ عليه "ހަމކަށަަވރަނުް ނަބއިޔްާ  والمُلََمَسَةِ(، وعَنِ المُناَبذَةَِ ، إلى السَّمَاءِ يفُْضِي بفرَْجِهِ ، في ثوَْبٍ واحِدٍ 

اءِ  -وسلَّمَ  مَّ ނހަީކރުެއްވިއެވެ. )އެ ފރޭމާއެްގއަި އަތއެްނެތް ގތޮގުއަވިާ  -ޞައްމާ-އިޝްތިމާލް އއަް-.....  اشْتمَِالِ الصَّ
ފތޮގިނަޑގުެ ތެރޭގއަި އތަް  - ފތޮގިނަޑއެް އޮޅާލވެޭ ގތޮަށް އޅޮލާއަގިނެް ޙލާގުއަި، ހށަގިނަޑުގއަި އކެއީެކއަްޗަކަށް

ނހަީ ކުރވެގިނެވްާ ޢމަަލކެވެެ(  އީއެ ގތޮގުއަި ނމަދާުގއަި ހރުެ ރުކޫޢކުށޮް ސަޖދިަ ކުރމުވެެ. މި -ބހައަްޓއަިގެން
"....  

ވިދޅާވުފެއަވިނަީ  -رحمه الله -العثُيَمِينالإمام ابن ސބަބައެް ކަމށަް މި ސފިއަިގއަހިުރނުް ނހަވީމުގުެ ފހަތަގުއަވިާ 
އަތް ބނަދްވުމުގުެ ސބަބަނުް، އެނމްެ އެކށަގީނެވްާ ގތޮގުއަި ޙަރކަތާްތއަް  އތަް ނރެވެޭ ގތޮްނެތި ދެ އެމހީަކަށް ދެ

 އް ތެވމުުގެ ޙލާަ އަދި އގެތޮުން ނމަދާަށް ހުރެ އއެްޗއެްގެ ކބިއަިން ދފިޢާުވާތއީވެެ. ކުރުމަށް އެމހީަކު ނުކުޅދެނުތްެރި
ވމުގުެ ސބަބަުން އހެާލަތކަނުް ދިފޢާވުމުގުެ ފުރޞުތަު އަތުވއެޖްނެމަަ، ޙަރަކާތް ކުރުމަށް ނުކޅުދެނުްތެރި

  ނނޯންނާެތީއެވެ.
 

އަތް ފޮރވުތޭއީއެް  އޭގެ ޒތާގުއަި ދެދެ އަތް ފޮރވުނުް ނހަވީގެެން ވަނީ  މި ބސަްފުޅުތކަނުް އނެގގިނެދްނަީ،
އދަި  އަށްޞއަޙްވަގެނެވްާ ބހަަކީ، އނަހްެނާ ސފްޅުތުަކުގެ ތެރއެނިް އނެމްެނނޫވެެ. އހެނެީ، ޢލިމްވުރެނިްގެ ބަ

އަތް ފރޮވުނުް ހުއްދވަގެނެވްމުެވެ. އގެތޮނުް އޙިްރމާގުއަި ހނުންަ ޙލާތަު  ވސެް ނމަދާގުއަި ދެ ފރިިހެނާއަށް
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الإمام ވސެް އަންގި ލއަގިނެް ނމަދާު ކރުނުް ހުއްދވަނާކެމަަށް  ފޔިަވއަި، އަނހްނެނުްނަށް އދަި ފިރހިނެނުްނަށް

 އެވެ. ފއަވިެފަދަ ޢލިމްވުެރިން ފތަުވާ ދއެްވާ  -رحمه الله -الإمام ابن العثُيَمِينއަދި  -رحمه الله-ابن باَز 
 ()ފޭސް މާސްކު އަދި ރބަަރު އަންގި އތަށަް ލއަވްއަގިނެް ހރުެ ނަމާދު ކރުވެދިނާެ ތ؟ޯ

https://albayaanmv.com/?p=335 
 

 ދވެނަަ ގތޮކަީ:
ސުވލާގުެ މުރާދކަީ، ލއަގިނެް ހުރި ފރޭމާގުެ އަތްކރުި ދގިވުގެނެގްޮސް އތަުގެ ކޑުހަުޅަށްވުރެ ތިރއިށަް ދގިވުެ 

 އަތްތލިވަެސް ނވިވާނުް ކމަގުއަވިނާމަަ، އޭގެ ޖވަބާގުއަި ބނުމަެވެ. 
ފދަަ އނެމްެ ތަކއެް ފަރބުދަަ)ޢލިމްގުެ( ސނުންތަގުެ ދު ދުނޔިެ މތަގީއަިވާ ޢލިމްވުެރނިް، އެ ގތޮުން މއިަބއައެް 

ފދަަ   -حفظه الله-العلَمة رَبيِع بن هَادِي ބޮޑެތި އމިމާވްެރި ބޭފޅުނުގްެ ތެރޭގއަި ހމިނެވިަޑއަގިނަންވަާ  
ޢނާމްު ޙަދޘީތްކަނުް  ގނެްވާއިސްބލާވުުން ނހަކީުރވެި ތލިއަިގެ ތނަބިކަށޓްށަްވުރެ ތިރވިމުނުް ޢލިމްުވރެނިް، ފއަި

 ވެސް ކުޑހަޅުގުެ ތރިިއަށް ހުރުނވްނަީ ނހަީ ކރުވެގިނެވްާ ކމަގުއަި ވދިޅާވުެއެވެ.  އަތކްުރި
 

ތުރކުުރއަްވއަގިނެް ހުނންވަާ ހދެނުްކޅޮގުެ އަތކްރުި ބހައަްޓވަނަީ ކުޑހަޅުގުެ صلى الله عليه وسلم  އަދި ނބައިޔްާ 
 ގެ ފަރތާނުް އއަިސްފއަިވާ ދެ ރިވޔާތަނުް މިކމަށަް ދަލީލު ކރުވެއެެވެ.أنَسَ އަދި أسَمَاء بنت يزَِيد މއަްޗަށް ކމަަށް 

أنَسَ ރިވާޔަތކެވެެ. އަދި ހަމަ އެފަދއަިން  ގެ ރިވޔާތަކަީ މރުސުަލް ބަލކިށަިأسَمَاء بنت يزَِيد الأنصارية އހެެނަސް 

 ވދިާޅވުފެއަިވއެެވެ.  -رحمه الله-الشّيخ الألَبانِي ވސެް ބލަިކށަި ރިވާޔަތއެް ކމަގުއަި  ގެ ރިވޔާތަކަީ
ގެ ގެ ފރަތާުން ރިވވާގެނެވްާ ރިވޔާތަުގއަި، އަތކްުރި ކުޑހަުޅާ ހަމއަށަް أنَسَ ގއަި ابن ابي شيبة  އހެެނަސް 
 ން ވރާދިވުގެނެވްމުނުް، ދލަީލު ކރުވެެނީ މއިީ އެކަމަށް އަޞްލއެް ވރާދިވުގެނެވްާ ޢމަލައެް ކމަވެެ. ބހައަްޓަވކާަ 

 
އެކަމަކީ އއެީ ވޖާިބއެް ކަމުގއަި ނބުލެވެނުަސް އެންމެ ސލަމާތަްތެރި އަދި އެންމެ ހޔެވޮގެނެވްާ އދަި  ވީމާ

މހީނުގްެ ކުޑހަުޅާ ހަމައަށް ބހެއެްޓުމެވެ. އެއަށްވރުެ އެކަށގީނެްވާ ގތޮަކީ ފިރހިނެނުް އެބައިމހީނުގްެ އަތކްުރި އެބއަި

https://albayaanmv.com/?p=335
https://albayaanmv.com/?p=335
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رحمه  -الإمام ابن العثُيَمِينއަދި  -رحمه الله-الإمام ابن بَاز ތރިިއަށް ދިގު ނކުުރމުވެެ. މއިީ މި މައްސަލއަިގއަި 

 ދެކެވަޑއަގިނަންވަާ ގތޮްވެސް މއެވެެ.  -الله
 صحبه وسلم.لله تعالى أعلم. وصلى الله على نبينا محمد وآله وو 

 


