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 ކޮބައިތޯއެވެ؟މުއްދަތަކީ  ދިގު)ނިފާސް ކމަުގެ ލޭ ގެ( އެންމެ ނިފާސްކމަުގެ 

 
 

 (الله حفظه) حسن محمد أنس أبو އސުތްާޛްޖވަބާު ދއެވްީ: 
 

صلوات الله و سلامه -الحمد لله رب العالمين، و الصلاة و السلام على رسول الله   الرحيم ،بسم الله الرحمن 

 وعلى آله و صحبه أجمعين.  -عليه

 :أما بعد

ދވުސަް ކަމގުއަި ޢިލމްގުެ އަހުލުވރެނިް  40)ނފިާސް ކމަގުެ ލޭ ގެ( އނެމްެ ގނިަ މއުްދަތަކީ  ނފިސާްކމަގުެ
 40އަދި އނެޫން ޢލިމްުވރެނިް ބޔަނާކްޮށްފއަވިެއެވެ. ފހަެ،  الترمذيވގެނެވްެއެވެ. މފިދައަިން  އިޖްމާޢު
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އނަހްެންމހީާ ހިނއަގިނަެ ނމަދާު  އެދުވސަވްމުގުެ ކުރިން އނަހްެންމހީާ )ނފިާސކްމަގުެ ލޭ ހއުްޓިއްޖެ ހިނދުގއަި( 
 ކުރުން ހުއްޓެވެ. 

 
ތރުށަް އި މއަްސލަގާއަި މިއއަިސްފއައެް ނުވއެވެެ. ވރާދިވުގެނެް ނފިސާް ކމަގުެ ލޭ ގެ މދަު މނިްވަރއެް 

 އެނކުތުާތކަށަް މތިނަުގއަި ބޔަާންކރުމަެވެ. ނުކތުތާކައެް ހުރުމުން  ދނެގެނަންަންޖހެޭ
 

ސޢަދުީ ޢރަބައިޔްާގެ އެންމެ ބޮޑެތި ޢިލމްވުެރނިގްެ ތރެގޭއަި ހިމނެވިޑައަިގނަންަވާ އަދި މއިދަު އެގތޮނުް 
-العلَامة صَالح الفَوزَان ތރެގޭއަި ހިމނެި ވަޑއަގިނަންވަާ  އއުްމަތުގއަވިާ އނެމްެ ބޑޮތެި ފިޤހުު ޢލިމްުވރެނިގްެ 

 ވިދޅާވުފެއަިވއެވެެ.  -حفظه الله
 
ދވުސަވްމުގުެ ކުރނިް ކެނޑމުނުް، )އނަހްނެމްހީާ( ހިނއަގިނަެ ނމަާދކުށޮް ރޯދހަފިމަނުް  40ނފިާސް ކމަުގެ ލޭ، "

ލޭ ފނެއިޖްނެމަަ، މިކމަގުއަި ޞއަޙްަ  ން(ވަސް ހމަވަމުގުެ ކރުި ދު  40ނފިސާްކމަގުެ )ދަނކިށޮް، އެއަށްފހަު 
ހުރި ދުވަސްތކަގުއަި ހިފި ރޯދއަކަީ  ކމަުގއަި ބެލމުވެެ. އަދި ޠހާިރުވެގޮތކަީ، އެ ލއެަކީ ނފިސާް ކަމުގެ ލޭ 

 . "ޤޟަާކރުކާަށް ނޖުެހުމަކީ އކެމަުގެ ޞއަްޙަ ގތޮވެެއެ ރދޯތައަް )ޞއަްޙަ ރޯދަތަކއެް( ކމަގުއަިވެ، 
 

 ވާ ފއަދިާ ތަކަކީ :އހެެންވމުނުް ޙޞާލިް 
 ކނަް ބޔަނާވްގެނެް ދއިމުެވެ. ދވުަސް 40ނފިސާގްެ އނެމްެ ގިނަ މއުްދަތަކީ  -1

 
ދވުސަވްނަދްނެް އަޅުކނަްނުކޮށް ހުރެގެން ނވުނާކެމަވެެ. އަދި  40ދވުސަް ކުރިން ޠހާިރުވެއްޖެ މހީާ،  40 -2

 ވގެނެވްމުވެެ.  މހީާގެ މއަޗްށަް ވޖާބިުލޭ ކެނޑމުާ އެކު ހިނއަގިނަެ، އަޅުކނަތްަކުގއަި ޤއާމިވްނުް އަނހްެން
 
 40ދވުސަވްމުުގެ ކރުނިް ނފިސާްލޭ ހއުްޓި ހިނގއަިގަނެ އަޅުކަން ކުރމަނުް ގނެދްާ އަންހެނާއަށް  40 -3

ސް ސް ކމަގުއަި ބލައަި، އަނއެކްވާެ ދުވހަގުެ މއުދްތަގުެ ތރެގޭއަި އަނއެްކާވެސް ލޭ ފެނއިޖްހެިނދު، އއެީ ނފިާ 
 ހފިނުް ދކޫޮށލްނާީއެވެ. އދަި އިސްވެ ކށޮްފއަވިާ އަޅުކނަތްކަގުއަި އއެްވެސް މައްސަލއައެންތެެވެ.  ނމަދާކުުރުން ރދޯަ 
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ގއަި ނފިސާް ކަމުގެ ލޭ ހއުްޓިއްޖހެިނދު ރޭ މުގއަވިާ އަނހްެނަކު ރޯދަ މަސްތެރޯދމަސަް ކުރިން ނފިސާް ކަ -4

ވނީމަވަސެް ނމަާދު ކރުމުއާި ރދޯަ  ދުވަސް( ކމަގުއަި 15ދވުަސް ނވުތަަ  20)އއެީ ނިފސާލްޭ އނަންތަާ 
  ކަން ބޔަނާް ވގެނެްދއެވެެ.ގއަި ޤއާމިވްާން ޖހެނޭެ ހިފމުު 

 

 تعالى أعلم. وصلى الله على نبينا محمد وآله وصحبه وسلم. والله

 


