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 އ ވ ؟ތޯކަށްކޮންގޮތަ ވިސްނައިދޭނީ ބޭފުޅަކަށް ނުކުރައްވާ ސނުްނަތް  އިހު  ނަމާދުގ   ފަތިސް

 

 (الله حفظه) حسن محمد أنس أبو އސުތްާޛްޖވަބާު ދ އވްީ: 

صلوات الله و سلامه -الحمد لله رب العالمين، و الصلاة و السلام على رسول الله   الرحيم ،بسم الله الرحمن 

 وعلى آله و صحبه أجمعين.  -عليه

 :أما بعد
 ފަތިސް ނމަދާގު  ކރުީ ސނުންތަުގ  މއަްޗަށް ބނުމަ ވ . 
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. ވމު ވ   ރ ވގި ން ފރުތަމައަީ: މި ސނުންތަގު  މތާކްނަް ޢނާމްު ދލަލީތުކަނުް އދަި ޚއާޞްަ ދލަލީތުކަނުް ޛކިރުު ކު 
 އގޭ  ތ ރގޭއަި:

ޙދަޘީް ކުރއަްވަނކިށޮް  صلى الله عليه وسلمވިދޅާވު ފައިވ އ ވ . ރަސޫލާ  سفيان أبي بنت رملة حبيبة أمވ އ ވ .  ޙަދޘީގްއަި .1
 إلا، فريضة   غير،  تطوع ا ركعة   عشرة   ثِّنتي يوم   كل لله يصل ِّي مسلم   عبد   من ماއަޑއު އްސ ވީމ ވ . 

ދވުލާު  އިފަރޟުު ނމަާދު ނނޫގްތޮގުއަި، މސުލްިމް އޅަކަު ކޮންމ  ރ އަކާ" :މާނއަީ،  الجنةِّ  في بيت ا له اللهه  بني
ސުވަރގުގޭއަި ގަނޑވުަރ އް الله ރަކުޢަތް ކރުމާހީާއަށް، ޤޔިާމަތް ދވުހަގުއަި  12ސނުްނަތް ނމަދާުގ  
 .( 728  مسلم صحيح) ބިނކާށޮްދ އވްާނ އ ވ "

ރަކޢުތަަކީ ފަތސިް ނމަދާުގ  ކުރީ ސނުންތަގު   2ޑވު ގ ނވްާ ރކަޢުތަގު  ތ ރޭގއަވިާ އ ނމް  ހ ޔޮކނަް ބޮ 12މި 
 ރަކޢުތަ ވ .  2
 

ع ا ركعة   عشرة   ثنتي يوم   في صلَّى منއަދިވ ސް އ ހ ން ރވިާޔަތ އގްއަިވ އ ވ .  .2    في بيت ا بهنَّ  له بهنِّي   تطوُّ

މހީާއަށް، އ މީހަކަށްޓަކއަި  ޤިޔާމތަް ރަކުޢަތް ކުރާ  12ކނޮމް  ދުވހަ އްގއަި ސނުްނަތް " :މާނއަީ،   الجنَّةِّ 

  .(1250 داود أبي صحيح) ދުވހަުގއަި ސުވރަގުޭގއަި ގނަޑުވަރ އް ބނިކާުރ ވނޭ އ ވ "
 

 ނވްާ ރިވޔާތަތްކަުގ  ތ ރގޭއަި ހިމ ނ އ ވ . ގ  ފަތިސް ނމަދާގު  ކުރީގ  ސނުންތަަށް ޚއާްޞަކޮށް ބޔަނާވް 
 

  فيها وما الدنيا من خير   الفجرِّ  ركعتاޙދަޘީް ކުރ އވްއި ވ .   صلى الله عليه وسلمރަސޫލާ  .3

ތަކ އޗްށަވްރު ން ހ ޔޮކަން ބޑޮވު ގ ނވްާ  އިތކަީ ދނުޔި އއާި ދުނޔިޭގއަި ވހާަރކަޢުަ 2ފތަސިް ނަމދާގު  ކރުީ " މާނއަީ:
 (.725 ، مسلم صحيح ) ރަކޢުތަ ކ ވ " 2

ވ . މއިީ މަދު ހނިދކުޅޮ އގް  ކ ކމަ  މުޅި ދނުޔި އއާި ދުނޔިގޭއަި ވހާއަި ތަކ އްޗކަށަްވުރ  ހ ޔކޮަން ބޑޮވު ގ ނވްާ
 ތ ރޭގއަި ހދޯނޭ  އަޖުރއާި ދރަުމއަިގ  ވހާަކއަ ވ . 

 

ين  ام العلامة ابن العهث يمِّ م  ދނުޔި  ޚލަްޤު ކރު ވނުު ދުވހައުްސުރ ން ފށައަގި ން "ވިދޅާވު ފއަިވ އ ވ .    -رحمه الله-الإِّ
ނއާި، މުދަލއާި، ގނަޑުވަރތުކައާި އަދި އ ނނޫް މދުތާއަް ކމަގުއަިވާ ރަ އިވހާަ ޤޔިާމަތއާި ޖ ހ ނދް ން ދނުޔިޭގއަި
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ނމަވަ ސް، މި އ ންމ ހއަި ތަކ އްޗކަށަވްރު  ފަތސިންމަދާުގ  ކރުިއަށް ކުރާ ދ ރަކުޢަތް ދނުޔި އއާި  މުދާތއަކްމަުގއަވިީ
ބދަށަް ތަކ އްޗކަށަވްުރ ން ހ ޔޮކަން ބޑޮވު ގ ނވް އ ވ .  ސބަބަަކީ އ  ދ ރަކުޢަތަކީ އބަދަުގ  އަ  އިދުނޔިޭގއަވިހާަ

 .(70/4،الشرح الممتع ) "ދ މއިނޮންނާ  އ އްޗ ކ ވ . ދނުޔި އަކީ ނ ތވި  ފނަވާ ދނާ  އ އްޗ ކ ވ 

 
އަޚއާ ވ ! ނފަްސށަް ހދަނާކްށޮލްނުް ހއުްޓ ވ ! ސވުަރގު  ހޯދުމށަް ނފަސްގުއަި އތޮް ދހަިވ ތކިނަް ކބޮއަި ހ އޔް ވ ؟ 

ނަންޖ ހޭ އޙިސްާސް އަދި އ ކަމަށް ދހަވި ތވިުން ކބޮއަި ގ  ޙޟަުރަތުގއަވިާ އަޖރުއާި ދަރުމައަށް ނފަސްގުއައިޮންالله
މަށް އޮތް ހިނދު، މފިަދަ ކޑުަ ޔުދި މަށް އ ދުމއާި ހ ޔޮ ޢމަލަގުއަި ކުރއިަރއަިޔުހ އޔް ވ ؟  ފފާފައުްސ ވގި ން ދި

 ޢމަލަަކަށް އ އވް ސް މސުލްމިަކު އިހުމލާުވާނ  ހ އޔް ވ ؟ މއިީ ވ ގ ނވްނާ  ގތޮ އް ނނޫ ވ . 
 

ދޫ ނކުުރއަްވކާނަް މި ދ  ރަކަޢަތް ވ ސް  ޤާއިމްވ  ހނުންަވާ އދަި ދަތުރުމތަގީއަި ގއަިޔާ މި ދ ރަކުޢތަު މާތް ނބައިް .4
 ބޔަނާވް ގ ނވްމު ވ . 

 
 ދ ވނައަީ : މި ނމަދާއާި މ ދގުއަި ޢލިމްވު ރނިް ޛކިރުު ކށޮފްއަވިާ އ ކއި ކި ފއަދިތާކަ ވ .

 
ސނުންތަް ނމަދާތުަކުގ  ތ ރގޭއަި ހިމ ނގި ންވާ ރވަތާބިު  ޖުމހްޫރު ޢލިމްވު ރިން ދ ކވިަޑއަގިނަންވަާ ގތޮުގއަި

نب لي ވ ސް ހ ޔޮކަން ބޑޮވު ގ ނވްާ ޢމަލަ ކ ވ .  ސނުްނަތތްކަަކީ ރޭ އަޅުކމަށަްވރު ން ب الح  ج  افط ابن ر  رحمه -الح 

ތަކކަީ ޖުމހްޫރު ޢލިމްުވ ރނިް ދ ކިވަޑއަގިނަންވަާ ގތޮުގއަި، ރވަތާބިު ސނުންތަް"ވިދޅާވު ފއަވި އ ވ .  -الله
ވމުއާ ކު، ރާވތަބިު ސނުންތަގު   (.130 ، لطائف المعارف" )ރޭއަޅުކަމށަވްުރ  ހ ޔޮކަން ބޮޑުވ ގ ންވާ ޢމަލަ ކ ވ  

ރކަޢުތަގު  މއަްޗަށް އހިމުލާވު   2ރކަުޢަތް ކމަުގއަވިާ ފތަިސް ނމަދާގު   2ތ ރޭގއަި ހނި މގި ނވްާ އ ނމް  މާތް 
 ކޭ ހ އޔް ވ ؟ފަރުވާކޑުަ ކުރާ މީހާ މ ދގުއަި ބނުނާީ ކީ

 
އަޚއާ ވ ! ސނުންތަް ނމަދާތުަކަކީ އ  ނމަދާު ކުރމުގު  ސަބބަނުް ފަރޟުު ނމަދާނުް ފއާތިވު ގ ނދްާ ނވުތަަ 

ވ ސް  ފރުިހަމކަނަް ގ އްލގި ނދްާ ބއަިތއަް ހޯދައިދނޭ  ޢމަަލ އް ކަމުގއަި ދނީގުއަވި އ ވ . އހަރަ މ ން ކނޮމް  މހީަކު
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އަދކާުރ ވޭ ގތޮއާި، ނމަދާގުއަި ހިތް ޙޟާިރު ކުރ ވޭ މނިވްރައާި، ނމަދާުގއަި ޣާފިލކްނަް އ މީހަކަށް ފަރޟުު ނމަާދު 
އނުވި ގ ންދާ ކަންތއަތްއަް ހޯދމުށަް  ނވުތަަ އޮންނަ މނިވްަރު ބލަލާުން ހުއްޓ ވ . ފހަ ، ނމަދާނުް ބވީ ގ ންދާ

 އޔް ވ ؟ ސނުްނަތް ނމަދާު ކުރމުށަް ކޮނފްދަައަކުން އހަަރ މ ން ޙޖާަތްޖ ހފިއަިވޭ ހ 
 

امه ابْن ب از  م  ވ ސް ގނިަ  ސނުންތަް ނަމދާތުއަް ގނިގަނިއަިން ކރުުމުގއަި ވަރަށް"ވދިާޅވު ފއަިވ އ ވ .  -رحمه الله-الإِّ
އ ކު ފަރޟުު ނމަދާގުއަި އުނވި ދޔިަ ކނަްތައްތއަް  އިހ ޔޮ ކަންތއަް ތަކ އްވ އ ވ . މތަވި ރި ގނިަ ހ ޔޮކަންތއަތްކަާ

 (.326 /1 ،مجموع فتاوى ) "ކޮށްދ އވްއަ ވ  ފރުހިަމަالله ސނުްނަތް ނމަދާުން 

 
ވ ސް ފަރވުތާ ރި ވމު ވ . ސބަބަކަީ  އަޚއާ ވ ! ސނުންތަް ނމަދާށަް ފަރުވާތ ރިވުމަކީ ޙަޤޤީތަގުއަި ފަރޟުު ނަމދާށަް

އގޭ   ، އ މހީކަު ސނުންތަް ނމަދާަށް ފަރވުކާުޑަ ކުރމުގު  ފުރސުތަު ހޯދއަިޝައިޠާނގާ  ޢމަލަު ކމަގުއަވިާހުށީ
ތ ރ އިން އ މހީާ ބލަިކަށކިށޮް ފަރޟުު ނމަދާގު  މއަޗްށަް އަރއަިގތަމު ވ . ފހަ ، ސނުންތަް ނމަދާތުކަށަް 

 ފަރވުތާ ރވިމުަކީ ޝައިޠނާގާ  މއަްޗަށް ލ ވޭ ބރާުގަދަ ފރާ އް ކަމުގއަިވ އ ވ . 
 

ة يْ حفظه الله  الع لاَّم  بِّيْع بن ه ادِّ ތޔިަބއަމިހީުން ސނުްނަތް ނމަދާުތކަށަް ރއަްކާތ ރވިނުް "ވިދޅާވު ފއަވި އ ވ . الشَّيْخ ر 
ހުއްޓ ވ . ހަމަކަށަވރަނުް އ އީ ޝައިޠާނާގ  ކިބއަނިް ރއަްކާތ ރކިުރާނ  ފާރ އް ފދަަ އ އްޗ ކ ވ . އ  ފރާު 

 ތ ރ އަށް ވދަ ގނަ  ތބިާ އ  ފަރޟުުކނަތްައްތއަް ވ އްޓިއްޖ ހނިދު ޝައިޠނާާ ފަރޟުު ކނަތްައްތކަގު  
 (.من الشريط الثالث شرح كتاب الإيمان من صحيح البخاري) "ވ އ )އަދާކުރުމުގއަި( ބލަކިަށި ކރުާނ 

 
ވ . ނމުށަ އަޚާއަށް ނޞަހޭަތްތ ރވިަނީ ޝއަޠިނާާ ނފަސްުގ  މއަްޗަށް ބރާުހޯދއަި އަރއަިގތަމުށަް ފުރސުތަު ނދުި ، ވީމާ

އ ކަމަށް ނފަސްގުއަި ކުޑވަ ސް ފުރުސަތ އް ނދުނިމުށަް ނހުަނު ފރަުވާތ ރވިނުް ހުއްޓ ވ . އ ހ ން ނނޫީ އނޭގާ  
ނގުއަި ބހައަްޓށާ ވ . މި ނމަދާުތަކށަް އަދި ޚއާޞްކަށޮް ފަރތާނުް ގ އލްުމއާި ހަލާކު ކުރިމތަވި ދނާ ކނަް ހަނދާ 
 ތ ރވިނުް ހއުްޓ ވ .ފަތިސް ނމަދާގު  ކރުީ ސނުންތަުގ  މއަްޗަށް ފަރވުާ 

 .وسلم وصحبه وآله محمد نبينا على الله وصلى. أعلم تعالى والله


