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ދުވހަު  ތިން  މައްސަރެއްގެ  ކޮންމެ  ހުރމުާއި،  ރޯދައަށް  ދުވަސްތަކުގައި  ފޮއިގެ  މެދު 
 ؟ ކުމަކީ ކޮބައިތޯއެވެޙުރޯދައަށް ހުރުމުގެ 

 
 (الله حفظه ) حسن محمد  أنس أبو  އުސތްާޛްޖަވބާު ދއެވްީ: 

صلوات الله و سلامه  -الحمد لله رب العالمين، و الصلاة و السلام على رسول الله     الرحيم ،بسم الله الرحمن  

 وعلى آله و صحبه أجمعين.    -عليه

 : أما بعد 
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ކށޮްފއަވިާ    ތް އޅޮުން ފލިުވުމށަްދުވަސް ރޯދަ ހިފނާެ ގޮ   3އަދި    އިދުވަސްތަކގުއަި ރޯދަ ހިފނާެ ގތޮާ  މެދު ފއޮިގެ
 މވެެ.ސުވލާގުެ ޖަވބާުގއަި ބނުަ

 

ވެސް   ގއަި ރޯދައަށް ހުރުމވެެ. ގނިަ ޙަދީޘތްަކއެް މި މއަޟުޫގއަި  15އަދި    14،  13ހނަދމުހަުގެ     ފުރަތަމއަީ :
كان رسولُ اللهِ صلَّى "ބޔަާނވްެގނެވްާ ރވިާޔަތއެްގއަވިެއެވެ.  ގއަި  صحيح الترغب ވާރިދވުެފއަވިެއެވެ. އގެތޮނުް   

  "البِيضِ ثلاثَ عشرَ وأربعَ عشرَ وخمسَ عشرَ قال وقال : هو كهيئةِ الدهرِ اللهُ عليهِ وسلَّم يأمُرنا بصيامِ أيامِ  
( މި ތނިްދވުހަުގއަި ރޯދައަށް ތިބުމށަް ނބައިޔްާ 15، އދަި 14، 13އއަޔްާމުލް ބޟީް )ހަނދުމހަގުެ  މާނއަަކީ،

ޘް ކުރއެްވއިވެެ. އއެީ، ތިމނަް ޞަޙާބނީންަށް އަމުރފުުޅު ކރުައްވައެވެ. )އެބހަީ، އރިުޝާދު ދެއްވައެވެ.( އަދި ޙަދީ
 މުޅި އހަަރުގއަި ރޯދަ ހިފމުއާި އއެްފަދައެވެ. 

 
ޙދަީޘްގެ މއަްޗަށް ބނިާކޮށް ބުނވެޭނީ، މދެުފއޮިގެ ދވުަސތްަކގުއަި ރޯދަ ހިފާ މހީާއަށް އެގތޮގުއަި   އހެެންކަމުން،

 صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّم   ޔާސުނންަތް އަދާ ކރުެވޭނީ މި ތިން ދވުހަުގއަި ރޯދައަށް ހުރެގެނންެވެ. މއިީ މާތް ނބައިް
 ގެ ސނުްނތަް ތަކގުެ ތެރއެނިް ސނުްނތަެކެވެ.  

 
 ދުވހަު ރޯދައަށް ހރުުމަށް ބޔަނާވްެގނެްވާ ސުނންތަވެެ.   3ކނޮްމެ މއަްސަރއެްގއަި  ދެވނައަީ :

 
ُ عليه و"ވިދާޅވުފެައިވެއެވެ.    -رضي الله عنه-أبو هريرة   ޞަޙާބީ   سلَّمَ بثلََاثٍ: بصِيَامِ  أوْصَانيِ خَلِيلِي صَلَّى اللََّّ

ރިވާކޮށފްައި މި ޙަދީޘގްައި ޞަޙާބީ ވިދޅާުވފެއަިވަނީ "ތމިަން ޞަޙބާީއަށް  مسلم އިމާމް    "ثلََاثةَِ أيََّامٍ مِن كُل ِ شَهْرٍ 
މހައެްގއަި    3 ކނޮްމެ  ތެރގޭއަި(  )އގޭެ  ކރުެއްވިއެވެ.  ވޞައިްޔަތޕްުޅު  ނބައިޔްާ  ރޯދއަށަް    3ކަމަކަށް  ދވުހަު 

 ރޯދައަށް ހުރުން ސނުްނތަުން ޘބާތިވުގެެނވްއެވެެ.      3ފަހެ، ހަނދުމަހުގެ ކނޮމްެ މހައެްގއަި     .ވެ"ހުންނެވުމެ 
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ދުވހަު ރޯދއަށަް ހުރުމަށް ޤޞަތްު ކރުާ މހީއާށަް އެންމެ އެދެވގިނެްވނަީ    3ވުމނުް، ހިޖރުީ މއަްސރައެްގއަި  އހެެން

އެކު  ގއަި ރޯދަ ހިފމުާ  15އަދި    14،  13މެދު ފއޮިގެ ދުވސަްތަކގުއަި ރޯދައަށް ހުރުމެވެ. ސަބބަަކީ އހެިނދު  
 .  ވެސް ރޯދަ ހިފުން ޙޞާލިވްއީެވެ ދވުހަުގއަި  3މއަްސަރއެްގއަި 

 
ދވުސަްތަ ދވުަސތްކައެް ކަނޑަ ނާޅއަި)  ކުގއަި އެހެނަސް އހެެނހިެން  ދވުހަު ރޯދަ ހި   (ވަކި  ތިން  މގުެ ފުމހަުގެ 

ބޟީް  - ވެސް ހއުްދަވެގނެވްެއެވެ. އހެނެަސް އެމީހަކަށް އއަޔްާމުލް  ޤަޞްދުގއަި ހފިާ މހީާއަށް އެފަދއަިން ހިފނުް
 ވެރނިގްެ ބަސްފުޅުތަކނުް ބުރަވވެޭ ގތޮެވެ.  )މެދު ފއޮެގެ ދުވަސތްއަް( ފއާިތުވނާެ ކަމީ ޢލިމްު

 
 . އެނމްެ އަޥްލާ ގތޮް އަދި ހުއްދަ ގތޮް މިކމަުގއަި ބޔަާންވއެެވެ، ވީމާ 
 
 .وسلم وصحبه وآله محمد  نبينا على الله وصلى. أعلم تعالى والله

 

 


