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ކުރިން   ދިނުމުގެ  ސަލާން  އއަްތަޙިޔާތަށްފހަު  އދަި  ރުކޫޢުގަ  ސަޖިދައިގައާއި  ނަމާދުގެ 
 ؟ޤުރްއާނުން ވާރިދުވެފައިވާ ދުޢާތައް ކިއިދާނތެޯއެވެ

 

 (الله حفظه ) حسن محمد  أنس أبو  އުސތްާޛްޖަވބާު ދއެވްީ: 

 

صلوات الله و سلامه   -الحمد لله رب العالمين، و الصلاة و السلام على رسول الله     الرحيم ،بسم الله الرحمن  

 وعلى آله و صحبه أجمعين.   - عليه

 : أما بعد 
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 އަޚއާެވެ! ސވުލާުގެ ޖބަވާު ދިނމުއާކެު އިތުރަށް ބލަލާަނޖްހެޭ ނުކތުތާަކއެްވއެވެެ.   
 

ކަމގުއަި ވިދޅާުވާ ޛކިރުެއްވެއެވެ. އއެީ   ޢލިްމވުެރިން ވޖާިބު  : ސަޖދިއަިގއަި އެ ޛކިުރއެް ކޔިުމަށް  ފުރަތަމއަީ 
ކިޔުން އެދވެިގނެްވއެވެެ. މނާއަީ ފހަަރަ  3އެވެ. އއެްފހަރަު ކިޔުމަކީ ވާޖިބެކވެެ. އަދި  سبحان ربي الاعلى   ށް 

 އހެެން ޛކިުރއެް ނވުަތަ ދޢުއާއެް ކޔިާނަމަ މި ޛކިރުު ކރުުމަށްފހަގުއަި ކިޔުން ހއުްޓވެެ.      
 

صلى   -ދެވނައަީ : އަޅާ ސަޖދިއަިގއަިވާ މޤަާމަކީ މތާް މތަވިރެި ވެގނެވްާ މަޤާމކެެވެ. ހަދީޘގްއަިވެއެވެ. ނަބއިޔްާ  

އަޅާ إنَّ أقربَ ما يكونُ العبدُ مِن رب ِه وهو ساجدٌ فأكثرِوا الدُّعاءَ(  ”)   ކުރއަްވާފއަިވއެވެެ.ޙަދީޘް  -الله عليه وسلم  
އޭނާގެ އިލހާގުެ ޙޟަުރތަަށް އެންމެ ކށުތްނަްވާ ވޤަުތަކީ ސަޖިދއަގިއަި އޮނންަ ވޤަތުެވެ. ފަހެ، ތިޔަބައިމހީނުް  

 اب: ما يقال في الركوع و السجود.رواه مسلم في كتاب الصلاة، بދުޢކާުރނުް ގނިަ ކުރާށވެެ.“  
 

އެންމެ ކުށތްނަްވވެޭ ވޤަުތެވެ. އަދިވސެް ޙަދީޘގްއަި    ގެ އަޅާ އެއިލހާާالله އަޚއާެވެ! ސަޖިދއަގިެ މަޤމާކަީ މިއެވެ.  
ބޔަާނވްެގނެވްާ ދލަލީަކީ ދޢުކާުރުން ގނިަ ކުރުމަށް ބޔަާނވްެގނެްވުމވެެ. އެހެން ވުމނުް ފަރޟުު އަދި ސުންނތަް  

ބޮޑުވެގނެވްއެެވެ. ސަޢުދީ ޢަރބައިޔްާގެ  ނަމދާުގއަވިެ ދުޢާ ކުރުން އެދެވގިެނވްއެެވެ. ހެޔޮކަން  ސް ސަޖދިއަިގއަި 

ވދިާޅުވފެއަވިެއެވެ. ”ސަޖދިއަިގއަި ކުރެވޭ ދުޢާ އިޖާބަވުން ގާތްކނަް    -رحمه الله -الإمام ابن بَاز  ކުރީގެ މުފތްީ   
صلى الله    - ބޮޑެވެ. ފަރޟުު ނމަާދއެް އދަި ސނުްނތަް ނމަާދއެްގއަި ކަމުގއަވިީނމަވަެސް މެއެވެ. އއެީ ނަބއިޔްާ  

އަޅާ هو ساجِدٌ، فأكْثرُِوا الدُّعاءَ(    أقَْرَبُ ما يكَونُ العَبْدُ مِن رَب ِهِ، و ވެ. )ކުރއަވްާފއަިވުމނުްނެ   ޙދަީޘް   -عليه وسلم  
އޭނާ ސަޖދިއަިގއަިވާ ހނިދުގައެވެ. ފަހެ، ދުޢކާުރނުް   އެންމެ ކުށތްނަްވގެެނވްނަީ  އޭނާގެ ރއަްބގުެ ޙޟަުރަތަށް 

މުސތްޙައަްބވުގެެނވްެއެވެ. ސަބބަަކީ ސަޖދިއަިގއަވިާ    ރނުްގިނކަުރނުް ހއުްޓވެެ. ސޖަިދއަިގއަި ދޢުކާުރުން އިތރުުކު
ވަޅަކީ، ކޔިމަަނތްރެިކމައާި ދރެަ ނިކމަެތި ކަމގުެ އތިުރުން ހިތް ތިރކިުރވެޭ ޙލާތަކަަށް ވތާީވެ އެދނަޑިވޅަުގއަި  ދަނޑި 

އހެިނދު އަޚއާށަް މި މަޤާމގުެ މާތްކމައާި .  ١٩٨شرح عمدة الأحكام  ص ދުޢކާުރނުް މނުާސބިުވގެނެްވއެެވެ.“  
 މތަވިެރިކަން ބޔަާނވްއީެވެ.    
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ސޖަިދަ  : ނބައިޔްާ  ތިނވްަނއަީ  ކޔިެވުން  ޤރުުއާން  ރުކޫޢުގއަި  އަދި  عليه وسلم    -އިގއަި  ވނަީ    -صلى الله 
އެވެ. ފަހެ، އެހެން ވުމނުް ޤރުުއާން ކޔިެވުން ހއުްދަ ނުވނާެއެވެ. އހެެނސަް  ފައހަަރެމެންގެ މއަްޗށަް ނހަީކރުއަްވާ

ނވްާ ދުޢާތއަް ސަޖިދއަގިއަި ކުރުން އއެީ ޤުރއުާނގުއަި ވާރިދވުގެެ،  ނަމައެމހީއެްގެ ޤޞަްދަކީ ދުޢާ ކރުުން ކަމގުއަިވާ 
. އެފަދަ ދޢުާ ކުރުން ހުއްދަވެގނެވްެއެވެ. ވމުއާެކު ޤރުުއާން ކޔިެވުމގުެ ޙުކމުުގެ ތރެެއަށް ވަންނާނެ ކަމއެް ނޫނވެެ

ށް  ވާރިދވުެފއަވިާ ދޢުާ ކުރުމަށް ބރާުއެޅުން ހއުްޓވެެ. ޚއާްޞަކޮށް ފަރޟުު ނމަާދގުއަި ވާރދިުވފެއަިވާ ޛިކރުު ކުރމުަ
 ސަމާލުކނަް ދނިނުް ހުއްޓެވެ. 

 
 މތިނަުގއަި އެފދަަ ބއައެް ހެޔޮ ދުޢާތއަް ޛިކރުު ކށޮލްމަވެެ.   
  
أنَّ އަރހިުން ރިވކާުރއަްވފާއަިވއެވެެ. )  -صلى الله عليه وسلم    -ނބައިޔްާ     - رضي الله عنه -أبَوُ هُرَيرة  . 1 

لَهُ وَآخِرَهُ وَعَلانَِيتَهَُ  رسولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم  كان يقولُ في   سجودِه: اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِيْ ذنَْبِيْ كُلَّهُ دِقَّهُ وَجِلَّهُ وَأوََّ

هُ(  ” ވިދޅާުވއެެވެ. އަޅުގެ ވރެި އިލހާު!    -صلى الله عليه وسلم   -رسولَ اللهِ  ހަމަކަށވަަރނުް ސޖަިދއަިގއަި  وَسِرَّ
ފއުްސަވާނދޭ  ފާފތަަކއެް  އެނމްހެއަި  ކުރީގެ  މއިަޅާގެ  އެނމްެ  ފާފތަަކާއި،  ބޮޑެތި  ފާފތަަކާއި،  ކުދި  އެންމެ  ވެ. 

ފާފތަަކއާި އެނމްެ ފހަގުެ ފާފަތަކއާި އަދި ފާޅވުެގނެވްާ ގތޮގުއަި އއާި ސއިރްިޔާތުގއަި ކުރެވިފއަވިާ  އެނމްހެއަި 
 483صحيح مسلم  ފާފތަަކއެް ފއުްސވަނާދވޭެ.“ 

 
އަށް ކއުތްަނވްެ ސޖަދިއަިގއަި އޮނންަ ހިނދުގއަި  الله ވއިވެެ. ”ވދިާޅު  - رضي الله عنه -علي بن أبَِي طَالب  . 2

ކލަމިއަަކީ  الله ކޔިުމަށް   އއެް  ލބޯވިޮޑިގނަްނވަާ  فَاغْفِرْلِي )އނެްމެ  نَفْسِيْ  ނފަްސށަް  ”  (ظَلمَْتُ  މއިަޅާވނަީ 
 29842مصنف ابن أبي شيبة  އަނިޔާވެރިވފެަ އެވެ. ފހަެ އަޅާއަށް ފފާަ ފއުްސވަނާދވޭެ.“ 

 
الْأدَْرَعِ    مِحْجَنَ . 3 ރަސލޫާ    - رضي الله عنه  -بْنَ  عليه وسلم    -  ވިދޅާުވއިެވެ.  މިސްކތިށަް    -صلى الله 

  ވެދވެަޑއަިގނެްނވެިއެވެ. ފހަެ، އހެިނދު މިސްކތިގުއަި ޞަޙާބއީއެް ނމަާދގުެ ފހަު ތޝައަްހުދުގއަި )އަންނނަިވި( 
ُ ދުޢާ ކުރއެވްިއެވެ. ) مَدُ الَّذِي لَمْ يلَِدْ وَلَمْ يوُلَدْ، وَلَمْ يكَُنْ لَهُ كُفوًُا أحََد؛ٌ أنَْ تغَْفِرَ لِي  اللَّهُمَّ إنِ ِي أسَْألَكَُ يَا اللََّّ الْأحََدُ الصَّ
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حِيمُ(   قَدْ غُفِرَ لَهُ، ޙދަޘީް ކުރއެްވއިވެެ. ) - صلى الله عليه وسلم   - އހެނިދު ރަސލޫާ ذنُوُبيِ؛ إِنَّكَ أنَْتَ الْغَفوُرُ الرَّ

ހަމަކށަވަަރުން އނޭާގެ ފފާަ ފއުްސވައަިފިއެވެ. ހަމަކަށވަަރނުް އޭނގާެ ފފާަ ފއުްސަވއަފިިއެވެ.  ثلََاثاً(  ”قَدْ غُفِرَ لَهُ ،  
 ތިނފްހަރަު ޙަދޘީް ކުރއެްވއިވެެ.“ 

 
މސިްކތިށަް ވދެެވޑައަިގެނންެވއިވެެ. ފަހެ، އހެނިދު ނމަާދކުޮށް އަވދަިވމުަށް   -صلى الله عليه وسلم    -. ނަބއިޔްާ  4

މހީަކު އައްތހަިޔާތުގއަި ވނަިކޮށް ދެކވެަޑއަގިެނންވެިއެވެ. އެ ޞަޙާބީ އައްތހަިޔާތުގއަި ވިދޅާުވމަނުް    ގތާވްެފއަވިާ
ُ الأحدُ الصَّمدُ الَّذي لم يلَِدْ وَلمْ يوُْلَد وَلمْ يكَُنْ لَهُ كُفوًا أحََدٌ أنَْ تغَْفِ ގެނދްެވއިވެެ. )   رَ لِيْ ذنُوُْبِيْ اللَّهمَّ إن ِي أسألكَُ يا اللََّّ

حيمُ( قد غُفر  ޙަދީޘފްުޅު ކުރއެވްިއެވެ. ) -صلى الله عليه وسلم  -رسول الله ފހަެ، އހެިނދު   إنَّكَ أنتَ الغفورُ الرَّ

އޭނާގެ ފފާަ ފހުެވއިޖްއެެވެ. އޭނާގެ ފފާަ ފހުވެިއްޖއެެވެ. އޭނާގެ ފފާަ ފހުވެިއްޖެ  له، قد غُفر له، قد غُفر له(  ”  
 ( ٩٨٥د )صححه الألباني، سنن أبي داو އެވެ.“

 ( 985صححه الألباني في صحيح أبي داود رقم: )
 
 
 .وسلم وصحبه وآله محمد  نبينا على الله وصلى. أعلم تعالى والله

 

 


